
               註冊組 1.要利用職科技能檢定證照折抵不及格學分的同學，請至教務處註冊組領取申請表辦理。 

                        2.內政部入出國及移民署辦理新住民及其子女築夢計畫甄選活動，參加條件為新住民及新住民子女，可

                          採個人及家庭報名，撰寫計畫獲獎者獎金最高可達 8萬元，有興趣報名的同學可至教務處註冊組領取

                          報名簡章。 

                設備組 1.醒吾高中學生期中考試注意事項： 

學生因故不參加考試，應至教務處辦理考試請假手續，無故不參加考試，該科以零分計算。 

考試遲到仍進原班考試，依遲到時間，試卷予以扣分，每一分鐘扣一分，遲到三十分鐘，該科以零分計算。 

班級座位請排定為六~七排，書包、講義需整齊排列在走廊，課桌抽屜務必清空、不用反轉，座位表張貼於走廊或書寫在黑板

  上。考試出缺情形請各班副班長將應到、缺席、實到人數書寫在黑板上。 

每節考試下課鐘響後，始得繳卷，聽從監考老師之規定，待監考老師清點試卷、答案卡後才可下課。 

違反考場秩序，扣該科成績 20 分，且得視其情節輕重予以加重扣分，並送學務處議處，得以記小過乙次，立即通知家長。 

考試作弊，該科成績以零分計算，並送學務處議處，予以記大過乙次，立即通知家長。 

英聽考試前一天，請資訊股長確認 E化講桌可正常播放 CD，若有問題請至教務處借用 CD Player。英聽考試前請將電腦開機，

  並調整適當音量。 

英聽考試可將課本放在抽屜，老師試卷點收完畢後同學可自抽屜拿出課本準備下節考試。 

2.高三同學全人護照若達 25 項以上認證，請於 12/19 日前將全人護照繳交至設備組，教務處將頒予證書並記嘉獎一次以茲鼓勵。

               訓育組 1.畢冊集合日期：12/3、12/17、12/25、1/7日；1/12(一)完稿收件。 

                         2.第16屆醒中文學獎徵稿活動已展開，收件自即日起至104年 1月 20日止，歡迎同學踴躍投稿。 

        生輔組 1.請同學慶生方式以溫馨合宜的方式祝福，不得以砸蛋糕、玩刮鬍泡、潑水、毆打嬉鬧、阿魯巴

                       等方式影響上課及教學環境，違者依校規處份。 

                     2.教學區下課時間遊戲不得以集體打鬧方式，除容易使同學受傷及衣服、眼鏡等損壞外，另可 

  能牽涉集體毆打或霸凌事件，請同學確實遵守，違者依校規處份。 
3.第 11 週(11.13~11.19)生活榮譽競賽秩序、勤學成績各組名次如下： 

  【高三組】第一名 普 301  第二名 普 302  第三名 資 304   【高二組】第一名 普 203  第二名 觀 203  第三名 觀 202 

  【高一組】第一名 普 102  第二名 普 103  第三名 造 102   【國中組】第一名 802  第二名 803  第三名 701 

衛生組請同學發揮公德心！！ 

1.請勿將廚餘、飲料罐、利樂包及回收餐盒整袋丟棄在廁所內。 

  ★如再發現有廚餘、回收餐盒、飲料罐、利樂包被惡意丟棄在廁所內，將進行調查找出是哪些同學、班級惡意丟棄，將讓該同學、

    該班級打掃被放置的廁所區域。 

2.每個班級都有設置垃圾桶、資源桶、廚餘桶，麻煩同學勿將垃圾、回收物、廚餘隨手往窗外丟棄，除造成校園的髒亂外更會增加

  病媒細菌的滋生，請全校同學一同配合，麻煩各班導師加強宣導。 

  ★經發現資103 班同學將垃圾丟進防火巷，依規定該位同學於11/1日起一個月，負責防火巷打掃工作之處分。 

3.開學至今發現許多同學非常不愛惜公物，將掃把、拖把…等各項掃除用具當成嬉戲的器具，導致掃除用具的損壞情況嚴重，經查

  證如是惡意破壞，將請同學照價賠償並開立假日愛校服務二次。 

4.請各班注意： 

 (1)一般垃圾袋、資源回收袋、廚餘袋，請一律寫上班級，沒寫的班級不准拿至垃圾車及資源站、廚餘桶丟棄。 

 (2)請確實做好垃圾分類。 

   一般垃圾內不准有可資源回收物品。(違規班級記點，累計三次請該班每位同學輪流至垃圾車值勤) 

   保特瓶、鋁箔包請壓扁再丟。 

 (3)學校內一律禁止使用免洗筷，請全校同學配合。

    中心德目：安全 
103 學年度第 1學期 第 13 週

11 月 23 日～11 月 29 日 
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           1.【社福單位介紹】想更了解我：http://www.goh.org.tw/main.asp 
                                         勵馨本著基督精神，以追求公義與愛的決心和勇氣，預防及消弭性侵害、性剝削

                                     及家庭暴力對婦女與兒少的傷害，並致力於社會改造，創造對婦女及兒少的友善環境。

                                             1985 年，勵馨的創辦人之一： 

 高愛琪（Angie Golmon）宣教士，帶領著一群基督徒朋友開始從事不幸少女的救援與輔 

 導工作時，她的心中不斷地描繪著「中途之家」的藍圖： 

 一個能讓女孩擁抱新生活的地方；一個能讓女孩學習愛自己、愛別人的地方； 

 一個能讓她們學會原諒自己、原諒加害人的地方；一個能讓她們學習勵志上進的地方； 

 一個能讓她們像平常人一樣，盡情綻放青春之美的地方； 

 一個能給她們希望、滋養她們、鼓舞她們、喚醒她們行動力的地方。 

 讓她們的生命如盛開的花朵，滿溢著馥郁的馨香。 

2.【營隊訊息】輔仁大學企管研習營：時間：104/1/28-2/1 日   

                FB 搜尋：BON VOYAGE AFRICA 第 14 屆輔大企營 

              銘傳大學高中生營隊：廣告行銷營/管理營/日文營/機器人營/設計營 

                相關訊息請上：http://seniorhigh.mcu.edu.tw/ 

3.嘉義大學體育運動績優單獨招生考試： 

  報名日期：至 2/16 日止           考試日期：3/14 日   

  考試項目：國文、術科測驗 2 科    報名網站：http://admissions.ncyu.edu.tw/ 

4.【志工招募】愛心助長者~~校園志工服務同學招募      

  服務時間：12/13(六)9：30~12：30    服務內容：接待到校參加活動的老人 

  預計招募志工：30~35 人(限高中職三年級學生)       提供服務時數：3小時 

  報名地點：輔導室 

             5.【活動預告】※國中部 8年級於 11 月 28 日上午參訪淡水商工餐飲科、電機科、商經科，敬請期待～

頭部外傷～ 

頭部外傷是指頭部受到外力直接或間接作用所造成的一        種傷害，在日常生活中很容易見到。輕則                頭皮紅

腫，重則意識不清，有生命危險。 

1.常見頭部外傷的種類與症狀 

   頭皮血腫：頭部撞擊後，多半會腫一個包。不用擦消腫藥,不要揉,不用熱敷通常一個半月就消失。 

   頭皮傷口：傷口清潔跟止血。 

   頭痛：頭部外傷後的頭痛因人而異，有些人輕微頭痛，有些人卻難以忍受的頭痛……等等。頭痛若持續二個月以上,常常會伴隨

         著頭暈焦慮，疲勞，及注意力不集中等。 

   頭暈：輕度頭部外傷約有一半的人曾經有頭暈，其中約有一半持兩個月以上。  

   腦震盪：輕微的腦震盪是指並沒有任何頭部外傷,但頭部受重擊後有短暫失去知覺、聽覺及嗅覺的情況或是有短暫記憶喪失、 

           頭痛、頭昏、意識不清、視力模糊、走路不穩、耳鳴、噁心、無法集中注意力等現象，此種情況 

           大多屬於輕微的功能性障礙，一段時間後會自行恢復，不會留下什麼後遺症。 

   腦挫傷：撞擊處鄰近的腦有實質的損傷，常伴有顱內出血，除腦震盪的相關症狀外，依腦挫傷嚴重程度可 

           引起昏睡、昏迷不醒、抽慉、肢體無力、行為或性格異常、呼吸急促等。 

   顱內出血(腦出血)：血腫直接壓迫腦血組織造成傷害，可引起頭痛、嘔吐、呼吸急促、臉部或肢 
                     體抽慉、暈眩、肢體無力、肢體麻木和意識改變。 
2.頭部外傷的注意事項 
  受傷後七十二小時內是最重要的觀察時期,請家屬特別注意。若患者有下列症狀產生，請儘速與醫師聯絡或直接到大醫
  院接受進一步檢查： 
  劇烈頭痛或頭暈。嗜睡或無法叫醒(如意識逐漸不清)。對外界漠不關心,注意力不集中或性格改變。 
  對時間與地點失去定向力。噁心、嘔吐、眩暈。瞳孔擴大與固定，不正常的眼睛震顫，複視與視線模糊等。 
  行動障礙、坐立不安，一側肢體運動困難、乏力、感覺遲鈍或行走困難。昏迷。抽搐(痙攣)或脈搏呼吸不規則。 

            【商經科】1.11/24 日商二電腦丙檢週考。 

                       2.恭賀商科榮獲嘉年華競賽冠軍，三連霸的目標達成。參賽的同學，辛苦你們了! 

                       3.不要總是要求別人給我什麼，要想我能為別人做什麼。與同學共勉！ 
【資處科】1.週考及段考重要行事：11/24 日(ㄧ) 資一文書(丙學)週考    11/26-28 日 期中考(二) 

          2.時間過得真快，本學期第二次期中考，將在本週進行，請同學們，收心，用心準備，全力以赴囉！ 

 3.資二各班參加晚間課輔 MOS 技檢輔導的同學，各班通過 PPT 檢定的人數如下表： 

   資 201 參加人數：17   及格人數：15   及格率：88.2%   資 202 參加人數：26   及格人數：20   及格率：76.9% 

   資 203 參加人數：21   及格人數：21   及格率：100% 

    在此特別恭喜資 203 班，通過率達百分之百，足以為大家學習的目標，希望資科全體同學一起努力，在各項檢定、比賽中，均 

    能全心全力投入，相信各位一定會更精彩的表現的。 

 4.唯有尊重自己的人，才更勇於縮小自己；唯有敬重別人的人，才更能得別人的敬重。~共勉之~ 

【觀光科】1.新店豪鼎飯店中興店有人力需求，請有興趣之同學盡速與科主任聯絡。時間如下： 

  早班：10：00~16：30   晚班：17：00~22：30 

  11/29 日：早班：12 人、晚班：15 人   12/7 日：早班：5人   12/20 日早班：12 人、晚班：15 人   12/27 日晚班：15 人

  ※應備資格：男、女生皆須著黑色西裝褲，黑皮鞋（包鞋）。  女生須備髮包。  高度熱衴。 

  ※工作內容：中式喜宴上菜服務，平均一人顧 3桌，不需要分菜。  ※工作薪資：一個餐段 750 元。 

2.11/26~28 日進行期中考(二)，請同學提早準備。 

3.抱持學習之心來上課，並能從每位教師、同學身上學         到一些東西。每天生活都是 live，無法ＮＧ。 
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健康資訊 


