
新北市教育局國民教育輔導團國中藝術領域輔導小組 

109學年度第1學期國中藝術與人文領域「藝文練功房」研習計畫 

壹、 依據： 

一、 新北市109年度十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質計畫。 

二、 新北市教育局國民教育輔導團109學年度工作計畫。 

貳、 目的： 

一、 提升輔導團員及教師專業成長能力與教學輔導功能。 

二、 鼓勵團員及教師研究教學歷程，進行教學專業對話，增進教學效能。 

三、 藉由教學實務進修提升輔導團員及教師教學演示能力，提高學生學習成效。 

參、 主辦單位：新北市政府教育局 

肆、 協辦單位：國民教育輔導團國中藝術領域輔導小組 

伍、實施內容與辦理場次： 

一、 各場次時間: 

 音樂藝術-數位音樂應用練功房：109年09月16日(三) 13:30~16:30 

 表演藝術-符文並貌練功房:109年10月07日(三) 13:30~16:30 

 視覺藝術-手做皮染車票套練功房:109年11月04日(三) 13:30-16:30 

 

二、 各場次地點: 

 音樂藝術練功房: 

青山國中小雲教室 (新北市莊敬街33號) 

 表演藝術練功房: 

三民高中表藝教室 (新北市蘆洲區三民路96號) 

 視覺藝術練功房:  

福和國中科技中心 (新北市永和區永利路71號) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

三、 各場次課程內容: 

社

群 

練功房師資\

社群輔導員 

練功房

主題 
時間/上課地點 課程簡介 注意事項 

音
樂
練
功
房 

講師： 

台中市 

黎明國中 

石仲儒老師 

 

社群輔導員: 

戴慧冕 

呂珮鈺 

數位音

樂應用 

-以國中

階段的

畢業歌

曲創作

為例  

 

時間： 

109 年 09 月 16 日

(三)13:30-16:30 

 

地點： 

新北市立青山國中

雲教室 

地址: 

新北市莊敬街 33 號 

1.介紹數位音樂 

2. Reaper 音樂軟體應用 

限額開放全市教師 

參與名額:  25 人 

 

備註： 

1.請自備筆電參與。 

2. 請於課前自行先

下載 Reaper 軟體 

表
演
藝
術
練
功
房 

講師: 

桃園高中 

謝文茹老師 

 

社群輔導員: 

施芳婷 

葉瀞憶 

張晨昕 

符文並

茂肢體

的創意 

時間:  

109 年 10 月 07 日 

(三) 13:30~16:30 

 

地點: 

三民高中表藝教室 

地址: 

新北市蘆洲區三民

路 96 號 

1. 創造性舞蹈教學應用 

2. 如何運用課程培養學生

創造力 

 

限額開放全市教師 

參與名額:  25 人 

 

備註: 

1.請著寬鬆方便活

動之服裝。 

視
覺
藝
術
練
功
房 

講師: 

馮來縫去 

工作室 

馮啟昌老師 

 

社群輔導員: 

張綺真 

李冠瑢 

 

手做皮

染車票

套 

時間: 

109 年 11 月 04 日

(三) 13:30~16:30 

 

地點:福和國中科技

中心 

地址:新北市永和區

永利路 71 號 

(研習學校不便提供

車位，建議可停福和

國中收費停車場) 

馮老師對手工皮件有著非

常豐沛的情感，憑藉多年的

教學經驗，以輕鬆幽默的教

學方式帶出一群群死忠的

粉絲學員。 

1. 講述從環保概念出發的

皮革工藝 

2. 藝術家帶領學員手染皮

革 

3. 一針一線縫製車票套 

限額開放全市教師 

參與名額:  20 人 

 

備註: 

1.材料費 150 元/

人，請於研習當場繳

交(請自備零錢)。 

 
四、 報名方式:  

報名時間即日起至研習時間前一週截止,請至新北市校務行政系統之「教師研習系統」報名

參加，若因故無法參與請於報名截止日前三天取消報名，以免影響其他教師進修權益。  

五、 實施研習時數:全程參與核予研習時數3小時(視課程時間而定)。 

六、 本市教育局同意參與研習教師及工作人員講師公假課務排代參與研習，因課程名額有限

與推廣普及考量，每場次練功房以每校一位參與1次練功房課程為原則。 

七、 研習經費：本計劃所需經費由本市國教輔導團團務運作相關經費支應，教師鐘點費與場



地設備租借全額補助，惟材料費請自行負擔並於課程當日繳交。 

八、 本案聯絡人：新北市國中藝術與人文輔導小組專任輔導員張晨昕老師 

電話：（02）26917877分機138，電子信箱pinpin7210@msn.com。 

 

陸、注意事項： 

一、 為配合本市節能減碳政策，請參加教師自備環保杯。 

二、 本研習未提供午餐。 

三、 因研習場地各場次時間不同請依時間地點參與研習並盡量搭乘大眾交通工具前往。 

四、 因材料與場地的限制，報名截止或人數已到達，不再提供現場報名。 

柒、預期成效： 

一、提昇團員及教師專業知能，促進教師專業發展。 

   二、深化團員及教師專業能力，活化團員輔導品質。 

   三、激勵團員及教師專業成長，發揮課程支援功能。 

 

捌、本計畫陳核後實施，修正亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新北市國民教育輔導團國中藝術領域輔導小組 

109 學年度第一學期藝文練功房報名表 

 

上課時段班別調查表 

 

姓    名：                      E-mail：                          

行動電話：                      所屬學校：                          
請留能收簡訊的行動電話，謝謝！                                    

 

請勾選上課班別 
(請參考上列預定時間表) 

已了解當日注意事項請打勾 

□1.音樂藝文練功房 

     109年09月16日(三)下午13:30~16:30 

     研習地點:新北市青山國中小 

□需自備筆記型電腦，並預先灌好 Reaper 軟

體 

□2.表演藝文練功房 

     109 年 10 月 07(三)下午 13:30-16:30 

     研習地點:三民高中表藝教室 

□著寬鬆方便活動之服裝 

□3.視覺藝文練功房 

     109年11月04日(三)下午13:30~16:30 

     研習地點:福和國中科技中心 

□參與實作，每位酌收材料費 150 元整 

 

備註: 
1. 本表請於研習前一週由學校承辦人逕至校務系統薦派報名成功後(額滿為

止)，以電子郵件寄至 pinpin7210@msn.com 新北市青山國中小國中藝術領域
輔導小組張晨昕專輔收。 

2. 請注意各社群研習時間地點等資訊，自行負擔之課程材料費請於研習當日報
到時繳交。 
 

mailto:以電子郵件寄至%20pinpin7210@msn.com

