
109年度海洋教育週可進行活動範例 

本年度海洋教育推動主題為守護海洋，其中三個面向為「守護海岸、食魚

教育、減塑行動」，可進行活動範例如下： 

 

面向一：「守護海岸」可進行活動 

 可進行活動 活動說明 

淨灘

活動 

 
福連國小學生進行淨灘活動。 

先進行教學活動設計。 

進行實際教學活動，介紹 ICC國際

淨灘方式，淨灘活動操作，填寫淨

灘表格，進行垃圾分類及清運。 

活動後進行課後反思。 

海岸

調查 

 
金美國小學生進行海岸調查 

先進行教學活動設計。 

進行課堂教學，介紹海岸特性，再

實地至戶外進行海岸調查，進行出

海口成因介紹，河口淤積科學探

討，活動後進行課後歸納。 

 

面向二、食魚教育 

 可進行活動 活動說明 

過漁

探討 

 
野柳國小學生進行捕魚體驗活動 

先進行教學活動設計。 

進行課堂教學，介紹捕魚的方式教

學，瞭解各種捕漁方法對魚類資源

的影響。學生進行模擬捕魚活動，

學生分享心得。 



海鮮

選擇 

 
安溪國小學生進行海鮮選擇教學 

先進行教學活動設計。 

進行課堂教學，介紹常見食用魚，

瞭解這些魚類的建議食用方式：建

議食用、想清楚再食用、避免食

用。請學生進行食用魚選擇分類，

再請學生分享心得。 

 

面向三：減塑行動 

 可進行活動 活動說明 

生活

減塑 

 
頂埔國小學生進行生活減塑教學 

先進行教學活動設計。 

進行課堂教學，瞭解塑膠垃圾對海

洋生態產生的影響，進行生活中的

減塑活動，透過使用塑膠垃圾紀

錄，了解日常生活中使用塑膠製品

的情形，進而在生活中養成減塑行

為，進行減塑集點。 

 


