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新 北 市 政 府 教 育 局 1 1 0 年 度 推 動 中 等 學 校 

全 民 國 防 教 育 暨 防 制 學 生 藥 物 濫 用 

「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動實施計畫 

壹、依據： 

本局 110 年 2月 25 日新北教安字第 1100354106 號函頒「新北市政府教育

局 110 年推展全民國防教育工作計畫」辦理。 

貳、目的： 

為推展本市轄屬中等學校學生全民國防及防制藥物濫用觀念，期藉多元競

賽方式培養學生領導統御及團隊合作能力，並擴大宣導成效。 

參、辦理單位： 

一、 主辦單位：新北市政府教育局。 

二、 協辦單位：國軍北部地區人才招募中心、市立板橋高級中學、市立新北高

級工業職業學校。 

肆、具體作法： 

一、 活動日期： 

(一) 110 年 12 月 8日（星期三）：五百障礙挑戰賽(報到 9時至 9時 30 分)。 

(二) 110 年 12 月 9日（星期四）：漆彈運動競賽(報到8時30分至9時)。 

(三) 活動程序表如附件 1。 

二、 比賽地點：新莊體育場陽光草坪（地址：新北市新莊區和興街 66號）。 

三、 參加對象：本市公私立學校國中 1年級以上至高中(職)3 年級以下學生。 

四、 參賽資格：本活動以 110 學年度第 1 學期註冊之在學學生為限，男女不

拘，領隊不得替代學生出賽，凡有心臟病、氣喘、癲癇及高血壓等影響安

全之疾病者，不得參賽。 

五、 競賽區分國中組及高中(職)組，參賽人員說明如下： 

(一)五百障礙挑戰賽：每隊每場 5人下場競賽。 

(二)漆彈運動競賽：每隊每場 5人下場競賽。 

(三)各項競賽每隊男女不拘，每人僅能代表一隊出賽，未報名選手禁止出賽，

違者取消該隊競賽資格。 

六、 報名辦法： 

(一)參賽組別及隊數： 

1、 區分國中組(24 隊)、高中職組(24 隊)，總隊伍數量 48 隊，將視實際

報名情況調整各組隊伍數量。 
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2、 以學校為單位報名參賽，各隊伍之領隊需為校內師長，每校各組(學制)

報名 1隊(額滿為止)，每隊成員 6員(不含領隊)。 

(二)同一學校報名不同組別時，可由 1位師長擔任領隊。 

(三)各隊選手請攜帶具相片之身分證件，以便報到檢錄核對身分，嚴禁冒名

頂替出賽，遭查獲(檢舉)之隊伍將取消參賽及得獎資格。 

(四)報名日期：即日起至 110 年 11 月 16 日(星期二)下午 17 時止，依報名

先後順序登載額滿截止。 

(五)報名方式：請完成報名表資料(如附件 2)word 檔填寫，並將參加學生家

長 同 意 書 ( 如 附 件 3) 掃 瞄 成 pdf 檔 ， 逕 寄 承 辦 人 信 箱 ：

AP7233@ntpc.gov.tw，另紙本報名表於領隊會議時繳交，因名額有限，

請各校電傳資料後來電確認是否完成報名。 

(六)報名費：本次活動全程免費，各隊交通及餐飲自理。(主辦單位為參賽選

手投保意外險及場地險，本項保險係屬責任險，如因選手未遵守主辦單

位競賽規則或不聽從工作人員指導而導致受傷，將不予理賠)。 

伍、競賽規則及成績計算方式: 

一、 第 1日：活動為五百障礙挑戰賽，每場比賽各隊均會獲得積分。 

二、 第 2日：活動為漆彈運動競賽，對戰組合於領隊會議抽籤決定，每場比賽

各隊均會獲得積分。 

三、 抽籤時間及地點：請各校領隊於 110 年 11 月 23 日(星期二)下午 2 時至

板橋高中生科館 4 樓軍護教室召開領隊會議及抽籤，因故未能參加領隊

會學校，由承辦單位代為抽籤，不得異議。承辦學校無提供停車位，請搭

乘大眾運輸工具前往。 

四、 各隊成績以漆彈運動競賽及五百戰礙挑戰賽等二項競賽成績加總計算，

各項競賽規則及計分方式說明如後： 

(一) 五百障礙挑戰賽： 

1. 每隊 5人參加，各隊隊員以共同闖關方式實施，以模擬軍中五百障礙闖

關結合探索課程規劃文武雙全的挑戰賽，挑戰賽依序為低絆網、雙木欄、

高牆、獨木橋及定靶射擊等五項關卡，每個關卡先以共同團隊合作計時

方式來闖關。 

2. 五百障礙挑戰賽題庫隨公文函發，全民國防教育題庫 50 題、防制藥物

濫用題庫 30 題；另結合本局 110 學年度全民國防教育英文動畫推播，

為達擴大全民國防教育宣導成效，於英文動畫中文字幕版出 20 題，全

民國防英文動畫不提供題庫。 

3. 上述全民國防教育及防制藥物濫用題庫以選擇題方式提供及競賽，(如

附件 4)。 

4. 本次賽制採團體計時賽，由裁判統一鳴笛宣布比賽開始並計時，各關卡

依序低絆網、雙木欄、高牆、獨木橋及定靶射擊，完成每 1關卡後需填
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寫全民國防教育或防制藥物濫用題庫 2題，團體計時賽總計 5關 10 題。

計分方式如下： 

(1) 依各隊闖關計時成績計算，完成時間最少隊伍為第 1 名，第 1 名隊

伍得到 90 分，第 2名隊伍得到 88 分，第 3名隊伍得到 86 分，以此

類推。 

(2) 團體計時賽每答對 1 題加 1 分，每答錯 1 題扣 1 分(未作答等同答

錯)。 

(二) 漆彈運動競賽： 

1. 活動賽制：使用中華民國漆彈運動協會 2010 年漆彈運動比賽規則，5人

制 M5 賽制，每場比賽時間 4分鐘，3隊為 1組循環賽，2場分數加總滿

分為 100 分。 

2. 彈藥數量：每場每人 50發漆彈丸。 

3. 比賽裝備及服裝：漆彈槍組、面罩、防護背心由主辦單位提供，個人面

罩及護具用品可自備，主辦單位提供迷彩服上衣，請各參賽人員自備運

動長褲及運動鞋（嚴禁穿著短袖、短褲、拖鞋、涼鞋、赤腳、金屬釘鞋

等不符合漆彈比賽的服飾，違者取消選手資格，以免發生傷害）。 

4. 計分方式： 

(1) 奪旗達陣隊伍得 20分。 

(2) 優先奪旗隊伍得 10分。 

(3) 殲滅 1人得 2分。 

(4) 存活 1人得 2分。 

陸、週邊活動： 

(一) 趣味遊戲： 

現場參加攤位體驗者，完成後於現場發送紀念小禮品，送完為止。 

(二) 全民國防教育、防制學生藥物濫用宣導暨國軍人才招募攤位： 

由本局校園安全室及國軍北區人才招募中心等單位，於活動當日規劃攤

位，於會場周邊開設，供參與人員及民眾諮詢、互動、體驗。 

柒、一般規定： 

一、 報到時間：參加隊伍於 110 年 12 月 8、9日(星期三、四)分別為上午 9時

30 分、9時前完成報到，並全程參加開幕儀式及頒獎儀式。 

二、 學校須向參加學生家長取得同意書後始可報名參賽。 

三、 依中央防疫新生活運動「實聯制措施指引」，請各校報到時繳交參加人員

當日體溫量測紀錄表(如附件 5)於承辦單位備查，並確遵防疫規定；另參

加人員應攜帶口罩備用。 

四、 各校自行前往活動場地時，請採集體帶隊方式，並注意交通安全，場地位

置、交通方式如附件 6。 
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五、 為比賽檢錄查驗身分及辦理保險，報名表所列內容須據實填寫，隊伍提供

之個資，僅作賽事相關用途使用，主辦單位有權更改活動內容，未盡事宜

以現場公布為準。 

六、 本次活動如遇天候不佳或其他特殊狀況，致使行程更動，依本局通知辦理。 

七、 主辦單位聯絡人：楊忠津教官，電話：(02)29603456 分機 2763。 

捌、獎勵辦法： 

一、 獎盃(狀)獎勵：各組取前 4名頒發團體獎盃 1座及個人局長獎狀 1幀。 

二、 禮劵獎勵：競賽各組取冠軍 3千元 1名、亞軍 2千元 1名、季軍 1千元 1

名、殿軍 8 百元 1 名，參酌報名隊數之比例，第 5 至 8 名次隊伍各 5 百

元，以資鼓勵。 

玖、經費：由本局全民國防教育項下經費支應。 
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附件 1 

新 北 市 政 府 教 育 局 1 1 0 年 度 推 動 中 等 學 校 

全 民 國 防 教 育 暨 防 制 學 生 藥 物 濫 用 

「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動程序表(第 1 日) 

日

期 
時間 活動內容 主持人 備考 

民 

國 

110 

年 

12 

月 

8 

日 

︵ 

星 

期 

三 

︶ 

0900-0930 報到~喜相逢 

承辦單位 

著裝 

0930-0950 參賽隊伍整隊就位 預演 

0950-1010 開場表演  

1010-1030 

長官致詞暨頒獎 
「推展全民國防教育成效考評」 

「防制學生藥物濫用考評」 

績優學校及個人表揚 
教育局 

丁主任秘書 

 

1030-1040 開幕儀式  

1040-1100 比賽規則及安全解說 教練  

1100-1200 五百障礙賽 

承辦單位 

 

1200-1330 午餐暨休息 午餐自理 

1330-1430 五百障礙賽  

1430-1450 休息  

1450-1550 五百障礙賽  

1550-1600 公布各隊成績  

1600 賦歸   
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新 北 市 政 府 教 育 局 1 1 0 年 度 推 動 中 等 學 校 

全 民 國 防 教 育 暨 防 制 學 生 藥 物 濫 用 

「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動程序表(第 2 日) 

日

期 
時間 活動內容 主持人 備考 

民 

國 

110 

年 

12 

月 

9 

日 

︵ 

星 

期 

四 

︶ 

0830-0900 報到 承辦單位 著裝 

0900-0920 規則說明及安全規定下達 
教    練 

承辦單位 
 

0920-1020 漆彈對抗賽 

承辦單位 

 

1020-1030 休息暨換場  

1030-1200 漆彈對抗賽  

1200-1300 午餐暨休息 午餐自理 

1300-1320 規則說明及安全規定下達  

1320-1420 漆彈對抗賽  

1420-1500 成績結算暨休息  

1500-1515 人員集合、公布成績  

1515-1530 優勝隊伍頒獎 

教育局長官 

 

1530 賦歸  
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附件 2 

新北市政府教育局 1 1 0 年度推動中等學校全民國防教育暨 

防制學生藥物濫用「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動報名表 

校名  

組別 □國中組               □高中組 

隊名  

領隊 

(教練) 

姓名 生日 身分證字號 性別 連絡電話 

     

隊長 1 

     

隊員 2      

隊員 3      

隊員 4      

隊員 5      

隊員 6      

【注意事項】 

1. 本人(本隊)同意所提個人資料作為主辦單位辦理本賽事保險及檢錄使用。 

2. 患有心藏病、高血壓、癲癇症等病症者，不得參賽。 

3. 活動中請確實遵守安全規定，並聽從裁判及指導員的指示，不得違反安全規定。 

4. 每隊含領隊可報名 7人，選手必須全員參加安全講習。 
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附件 3 

家長同意書 

新北市政府教育局 1 1 0 年度推動中等學校全民國防教育暨 

防制學生藥物濫用「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動家長同意書 

一、活動日期：110 年 12 月 8、9日（星期三、四）。 

二、活動地點：新莊體育場陽光草坪（地址：新北市新莊區和興街 66號）。 

三、活動主旨：藉由活動競賽分組對抗，培養學生領導統御決斷能力，期涵養學

生全民國防及防制藥物濫用觀念，培養團隊合作默契，同時倡導安全健康之

青少年休閒活動。 

四、交通方式：自行前往。 

五、主辦單位：新北市政府教育局。 

六、活動注意事項： 

(一) 於競賽場地內活動，需服從現場教練指導及裁判判決。 

(二) 如惡意違反安全規定，現場裁判有權終止比賽，以確保安全。 

(三) 若有身體不適、貧血、氣喘、心臟病、高血壓等不適宜運動者，請勿下

場，避免激烈運動造成傷害。 

(四) 漆彈競賽可能因個人皮膚或體質關係，皮膚表皮會有少許紅腫、瘀青或

破皮等狀況，請注意自身安全。 

七、○○學校活動負責人：教師(教官)○○○，電話：02-12345678。 

八、費用：活動全程免費，比賽全程交通費及餐費需自理。 

-------------------------------------------------------------------- 

活動報名表暨家長同意書 

學生姓名 出生年月日 身分證字號 

   

家長姓名  

緊急連絡電話 手機： 其他 

□茲同意本人子弟參加新北市政府教育局 110 年度推動中等學校全民國防教育暨防制

學生藥物濫用「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」宣導活動，並敦促遵守活動期間之

安全與規範。                           家長簽名： 
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附件 4 

全民國防教育題庫 
（Ａ）1.國家安全源自於什麼樣的概念？ (A)安全 (B)和平 (C)戰爭 (D)危機。 

（Ｂ）2.國家安全源自於安全的概念，以何者為主體？ (A)主權 (B)國家 (C)政府 (D)人 

        民。 

（Ｄ）3.茉莉花革命源起於北非的 (A)敘利亞 (B)阿爾及利亞 (C)利比亞 (D)突尼西亞。 

（Ｃ）4.造成難民大規模往歐洲逃難的主因為何？ (A)神學士的屠殺 (B)蓋達組織的控制  

        (C)伊斯蘭國盤據 (D)哈馬斯的驅離。 

（Ａ）5.何事件後，各國更重視非傳統安全威脅對國土安全的影響？ (A)911 事件 (B)敘利 

        亞內戰 (C)羅興亞事件 (D)波士頓馬拉松爆炸案。 

（Ａ）6.何國穆斯林與佛教徒僧伽羅人衝突不斷，政府一度宣布全國進入緊急狀態？ 

        (A)斯里蘭卡 (B)印度 (C)緬甸 (D)馬來西亞。 

（Ｂ）7.全民國防應以什麼為基礎，堅定社會大眾的國家認同？ (A)軍政 (B)憲政 (C)民政  

        (D)警政。 

（Ｃ）8.全民國防是以什麼奠定根基，以軍事作戰為核心？ (A)民防 (B)保防 (C)心防 (D) 

        消防。 

（Ｄ）9.全民國防既是一種理念，也是一項 (A)政治手段 (B)軍事略策 (C)外交方針 (D)國 

        防政策。 

（Ａ）10.未來，戰爭將是何種型態？ (A)全面戰爭 (B)全民脫逃 (C)全民皆兵 (D)全面防

疫。 

（Ｃ）11.以色列是在二戰後由哪一個族群所新建立的國家，周遭圍繞著敵對的阿拉伯國家？ 

(A)基督教 (B)維京人 (C)猶太人 (D)羅馬人。 

（Ａ）12.世界上第一顆人造衛星在西元 1957 年，由哪個國家發射成功？ (A)蘇聯 (B)美國 

(C)英國 (D)法國 

（Ｄ）13.美國始終強調國防是 (A)人民安全的保障 (B)全體國民的福祉 (C)軍隊保國衛民的

天職 (D)社會的第一勤務。 

（Ａ）14.新加坡扼控麻六甲海峽，位居何者與澳洲海陸交通的樞紐？ (A)歐洲、亞洲 (B)大

洋洲 (C)太平洋 (D)亞洲、美洲。 

（Ｂ）15.新加坡在面對傳統安全或是非傳統安全威脅，都強調以何種型態來因應？ (A)全面

開戰 (B)全民防衛 (C)總體戰 (D)消耗戰術 

（Ａ）16.下列何者是新加坡的特色，每年可動員人數超過 130 萬人？ (A)公民軍隊 (B)常備

部隊 (C)準軍事單位 (D)國防部隊。 

（Ｂ）17.對小型國家而言，必須靠何種模式的全民國防，形成堅強的自我防衛力量，以達到

嚇阻效果？ (A)全民皆兵制 (B)兵民合一 (C)民兵制 (D)國民兵制。 

（Ｃ）18.哪一個國家多次試爆核武、發射飛彈，嚴重影響區域安全與穩定？ (A)印度 (B)法

國 (C)北韓 (D)北越。 

（Ｄ）19.國家安全威脅依來源可分為 (A)人為威脅與天然威脅 (B)傳統威脅與非傳統威脅 

(C)軍事威脅與非軍事威脅 (D)國內威脅與國外威脅。 

（Ｂ）20.我國每年 7、8月間進入颱風來襲的高峰期，極易發生水患，應屬何種威脅 (A)傳

統安全威脅 (B)非傳統安全威脅 (C)國外威脅 (D)人為災害威脅。 
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（Ｄ）21.海上劫掠、跨國犯罪、恐怖主義、軍武走私等，都可歸類於何種威脅 (A)天然安全

威脅 (B)外交安全威脅 (C)軍事安全威脅 (D)非傳統安全威脅。 

（Ｂ）22.2019 年底全球爆發什麼事件，使得世界各地衛生安全拉警報，連帶衝擊政、經情

勢？ (A)第三次世界大戰 (B)COVID-19 疫情 (C)金融海嘯 (D)極地渦旋。 

（Ａ）23.COVID-19 疫情爆發後，中國大陸試圖將疫情責任推給 (A)美國 (B)北韓 (C)俄羅

斯 (D)中華民國 

（Ｃ）24.中國大陸與俄羅斯在哪個架構下，多次進行聯合反恐演習？ (A)北約組織 (B)一帶

一路倡議 (C)上海合作組織 (D)軍事同盟協議 

（Ｂ）25.亞太地區國家中，哪一個國家所擁有的核武一直是亞太地區的隱憂？ (A)中國大陸 

(B)北韓 (C)日本 (D)印度。 

（Ａ）26.哪國領導人與美國總統三次會面，討論該國核武去核問題，但遲遲未屢行會議內容

完成去核武化？ (A)北韓 (B)南韓 (C)俄羅斯 (D)中國大陸 

（Ｃ）27.北韓核武去核問題，經數次談判破裂，便藉口炸毀與哪國的聯絡辦公室？ (A)日本 

(B)中華民國 (C)南韓 (D)美國。 

（Ｄ）28.釣魚臺列嶼位於何處？ (A)屏東外海 (B)巴士海峽 (C)瀨戶內海 (D)宜蘭外海。 

（Ｂ）29.2020 年 6 月中國大陸通過哪一項制度或律法，使香港在法治與安全形同「一國一

制」？ (A)一帶一路 (B)港版國安法 (C)反分裂法 (D)惠港措施。 

（Ａ）30.近年來我國在東亞區域的政府組織會議中，除了哪個組織，其他幾乎被阻隔、無法

加入？ (A)亞太經濟合作會議 (B)世界衛生組織 (C)國際民航組織 (D)世界貿易組

織。 

（Ｂ）31.倘若亞太地區發生軍事衝突，臺灣與哪些國家有共同戰略利益，具備軍事合作潛

力，是不可或缺的安全伙伴？ (A)日、韓 (B)美、日 (C)美、韓 (D)美、日、韓。 

（Ｂ）32.憲兵部隊除了平、戰時任務外，也扮演什麼角色？ (A)軍法警察 (B)司法警察 (C)

司法特警 (D)軍法特警 

（Ｄ）33.戰時支援三軍作戰任務，另完成各地區聯防工作的是哪個部隊戰時的主要任務？ 

(A)海軍 (B)陸軍 (C)通資電軍 (D)憲兵。 

（Ａ）34.「網軍」作戰主要是哪一個軍種的任務，並建構以作戰為主的資訊環境？ (A)資通

電軍 (B)通訊單位 (C)資訊部隊 (D)電子戰軍。 

（Ｂ）35.近年來我國為貫徹民主國家的何種理念，民選國家元首為三軍統帥？ (A)民主憲政 

(B)文人領軍 (C)軍隊國家化 (D)軍務透明化。 

（Ｃ）36.我國現行兵役制度中，主要區分哪兩種？ (A)常備兵役、義務兵役 (B)預備兵役、

志願兵役 (C)常備兵役、補充兵役 (D)志願兵役、替代兵役。 

（Ａ）37.我國欲推動「募兵制」的原因為何？ (A)戰爭型態改變 (B)國防預算充足 (C)高生

育率 (D)減少部隊冗員。 

（Ｂ）38.為推動募兵制的配套措施，協助兵役制度轉型需求，此為何種兵役制度的主要用

意？ (A)常備兵役 (B)補充兵役 (C)預備兵役 (D)民兵役。 

（Ｃ）39.隨行地面作戰，確保戰力完整及作業任務進行，是哪一個部隊的主要任務？ (A)海

軍 (B)空軍 (C)陸軍 (D)後備部隊。 

（Ａ）40.中華第一艦所指的是 (A)基隆級艦 (B)康定級艦 (C)濟陽級艦 (D)成功級艦。 
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（Ｂ）41.負責反潛反封鎖，採匿蹤化設計的是 (A)基隆級艦 (B)康定級艦 (C)濟陽級艦 (D)

成功級艦 

（Ｄ）42.我國最佳的潛艦殺手是指 (A)基隆級艦 (B)康定級艦 (C)成功級艦 (D)濟陽級艦。 

（Ａ）43.何者是運用全國的人力、物力、財力及其他各種力量，來保障國家安全？ (A)全民

防衛動員 (B)危機總動員 (C)全民防禦作戰 (D)軍事訓練。 

（Ｄ）44.我國全民防衛動員制度最早可追溯至 (A)屯田制、軍戶制 (B)徵兵制、井田制 (C)

募兵制、府兵制 (D)屯田制、府兵制。 

（Ａ）45.我國訂定什麼法案，用以制定各項動員準備作為？ (A)全民防衛動員準備法 (B)國

防法 (C)消防法 (D)兵役法施行法。 

（Ｂ）46.我國全民防衛動員的內涵區分為何？ (A)平時動員、戰時動員 (B)行政動員、軍事

動員 (C)人力動員、物力動員 (D)精神動員、軍隊動員。 

（Ｄ）47.軍事動員包括 (A)軍隊動員、物資經濟動員 (B)衛生動員、軍需工業動員 (C)精神

動員、軍隊動員 (D)軍隊動員、軍需工業動員。 

（Ｂ）48.2019 年底爆發的 COVID-19 疫情應屬何者管轄？ (A)行政院環境保護署 (B)衛生福

利部 (C)中央災害防救委員會 (D)國家發展委員會。 

（Ａ）49.著名景點淡水紅毛城與臺南安平古堡，是哪個國家占領臺灣後所留下的歷史古蹟與

文物？ (A)荷蘭 (B)日本 (C)英國 (D)西班牙。 

 （Ｃ）50.歷經砲戰後，何處成為現在金門特殊的景色，也見證了砲戰的歷史？ (A)民俗文化

村 (B)莒光樓 (C)地下坑道 (D)花岥屋。 
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防制藥物濫用題庫 
 （Ｄ）51.吸食毒品可以透過哪些方式來檢驗？ 

     （A）血液檢驗（B）尿液檢驗（C）毛髮檢驗（D）以上皆是 

（Ｃ）52.小明在家聞到附近飄來濃濃的燒塑膠味，如果不是電線走火，那麼住家附近可能有

人施用什麼毒品，所以才產生的氣味？  

      (A) 快樂丸 (B) 搖頭丸(C)愷他命(K 他命) (D)大麻 

（Ｄ）53.請舉出使用毒品愷他命(K 他命，俗稱拉 K)後，常見的危害及後遺症？  

      （A）記憶力減退（B）腎水腫、腎衰竭而終身洗腎（C）膀胱萎縮發炎（D）以上皆是 

（Ａ）54.安非他命因為是白色結晶(粉末狀)，所以又被稱為什麼呢？ 

      （A）冰塊（B）白粉（C）白板（D）麻黃素 

（B）55.有居心不良的人會將俗稱「約會強暴丸」偷偷放入飲料中，這種藥品指的是？ 

      （A）搖頭丸（B）FM2（C）愷他命(K 他命)（D）安非他命 

（Ａ）56.當安非他命成癮者停止吸食時，會出現沮喪、疲倦、憂鬱、嗜睡、肌肉疼痛等症

狀，有些甚至產生自殺的念頭，此種現象為何？ 

      （A）戒斷症狀（B）習慣性（C）抗藥性（D）耐受性 

（Ｃ）57.不肖人士會在減肥藥中添加哪一種毒品呢？  

      （A）嗎啡（B）快樂丸（C）安非他命（D）愷他命(K 他命) 

（Ｃ）58.使用 MDMA 會使原本健康青少年的記憶力、智力顯著退化。請問 MDMA 是指哪一種毒

品呢？  

      （A）大麻（B）古柯鹼（C）搖頭丸（D）海洛因 

（Ａ）59.近年來毒咖啡包因含有何種成分，藥效反應慢，導致吸食者一包接著一包食用而猝

死? 

      （A）PMMA（B）愷他命(K 他命)（C）搖頭丸（D）安非他命 

（D）60.吸毒會危害人體的中樞神經系統功能，以下那些器官是屬於中樞神經系統? 

       (A)腸、胃ˉ(B)身體四肢 (C)心臟和肺臟  (D)腦部及脊髓 

（A）61.外觀狀似冰糖，俗稱安公子的非法藥物，是下列何者？ˉ 

       (A)安非他命  (B)搖頭丸 (C)大麻 (D)FM2 

（D）62.根據吸毒者的經驗，吸食同樣的毒品量，但藥效會愈來愈不明顯，所以使用的毒品 

        量要不斷增加才能有感覺，請問這樣的現象是因為毒品具有哪一種特性 

      （A）戒斷症狀   （B）習慣性    （C）抗藥性  （D）耐藥性 

（Ｄ）63.請列舉出笑氣對人體的危害? 

       (A)末梢神經及脊髓病變      (B)意識不清     (C)貧血     (D)以上皆是 

   （A）64.吸食 K他命會影響身體的哪個系統最為明顯？  

       (A)泌尿系統 (B)神經系統 (C)循環系統 (D)以上皆是 

（Ｂ）65.依據毒品危害防制條例規定，下列有關毒品犯罪的刑責哪一項最重？ 

       (A)持有毒品 (B)販賣毒品 (C)施用毒品 (D)轉讓毒品 

（Ｃ）66.芭比到國外旅遊時，朋友湯姆請她將毒品夾帶返國，事成願意幫她支付旅遊費用。 

         最後芭比在機場遭航警人員發現，請問她犯了什麼罪？ 

        (A)轉讓毒品 B)販賣毒品 (C)運輸毒品 (D)製造毒品 

（Ｂ）67.依據毒品危害防制條例，我國對毒品分級是以下列何者為依據？  
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     (A)毒品純度               (B)成癮性、濫用性、社會危害性 

     (C)價格                   (D)使用方法 

（Ｂ）68.我國的「毒品危害防制條例」，依毒品的「成癮性、濫用性、社會危害性」分級，

共分為幾級？其中危害程度最強的是第幾級？ 

     (A)分四級，危害最強是第四級  (B)分四級，危害最強是第一級 

     (C)分三級，危害最強是第三級  (D)分三級，危害最強是第一級 

（Ａ）69.寰寰以「半買半送」出售安非他命，對於其行為的描述可能屬於哪項行為？  

         (A)販賣第二級毒品              (B)轉讓第二級毒品 

         (C)半買半送，不構成犯罪        (D)販賣第三級毒品 

（Ｄ）70.小英因為好玩在朋友面前炫耀展示安非他命，但自己沒有吸食，小英的行為犯了甚

麼罪呢？ 

     (A)侵占罪   (B)贓物罪   (C)公共危險罪   (D)非法持有毒品罪 

（Ｂ）71.小松未滿 18 歲，警方以施用第二級毒品安非他命成癮移送少年法庭，少年法庭如

何處理？  

     (A)不處罰給一次機會       (B)裁定先送觀察、勒戒 

     (C)處以行政罰             (D)處以罰鍰 

（Ａ）72.阿光趁人不注意將俗稱「約會強暴藥」偷偷放入他人飲料中，阿光已觸犯何種罪行

呢?  

     (A)以欺暪方式使人施用第三級毒品   (B)沒事，沒有刑事責任 

     (C)以強暴方式使人施用第一級毒品   (D)引誘他人施用第三級毒品 

（A）73.大麻依作用方式被分為哪一類別，使用了之後，口乾舌燥，心跳變很快，會有些幻

聽、幻覺? 

     (A)中樞神經迷幻劑(B) 中樞神經興奮劑(C) 中樞神經抑制劑(D) 吸入性濫用物質  

（Ｄ）74.未成年人施用愷他命(K 他命)，在（甲）毒品危害防制條例（乙）少年事件處理

法（丙）兒童及少年福利與權益保障法等 3個選項中，會觸犯哪些法令呢？            

     (A)甲乙     (B)乙丙     (C)甲丙     (D)甲乙丙 

（Ｂ）75.阿宗告訴小杰有種從國外進口，由草本植物提煉的新的藥品，吃了可以讓人忘卻

煩惱憂愁，結果讓小杰誤食了含有搖頭丸成分的藥品，阿宗的行為將構成何種罪

責？  

     (A)運輸毒品罪                  (B)引誘他人施用毒品罪 

     (C)不構成犯罪                  (D)施用毒品罪 

（Ａ）76.阿毛的哥哥今年 19 歲，因為好奇在家裡的陽台栽種大麻，其行為觸犯了何種法

令？  

     (A)毒品危害防制條例            (B)只有栽種沒有犯法 

     (C)兒童及少年福利與權益保障法     (D)社會秩序維護法 

（Ａ）77.毒品危害防制中心設有 24 小時免付費戒毒成功專線電話，其電話號碼是多少？ 

    (A)0800-770885（請請你，幫幫我）  (B)0800-636363 

    (C)0800-085717（您幫我，清一清）  (D)0800-000123 

（Ｂ）78.聯合國所訂定之「國際反毒日」是每年的哪一天？ 

    (A)6 月 3 日    (B)6 月 26 日    (C)9 月 28 日    (D)12 月 1 日 
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（Ａ）79.我國的「禁菸節」是每年的哪一天？(新增) 

        （A）6 月 3 日（B）6月 26 日（C）9月 28 日（D）12 月 1 日 

（Ｄ）80.我國的禁菸節是何時？ 

         (A)六月五日 (B)六月十五日 (C)六月二十日 (D)六月三日 

 

 

 

全民國防教育英文動畫影片連結 
 

  英文字幕    中文字幕 

 

https://drive.google.com/file/d/1_jhTd-

k5Ikke9thFaTFAc5XWmJqKxjva/view?usp=drivesdk (英文字幕) 

 

https://drive.google.com/file/d/1eZXrfGmwkLwNrkAMgRwGBLjTidH4O1uS/vi

ew?usp=drivesdk (中文字幕) 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1_jhTd-k5Ikke9thFaTFAc5XWmJqKxjva/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1_jhTd-k5Ikke9thFaTFAc5XWmJqKxjva/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1eZXrfGmwkLwNrkAMgRwGBLjTidH4O1uS/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1eZXrfGmwkLwNrkAMgRwGBLjTidH4O1uS/view?usp=drivesdk
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附件 5 

新北市政府教育局 1 1 0 年度推動中等學校全民國防教育暨 

防制學生藥物濫用「熱血戰技對抗賽」「青春拒毒戰起來」人員體溫量測記錄表 

學校：                         日期： 

項次 姓名 量測體溫 
今年是否

出國 
出遊國家 備考 

01   
□是 

□否 
 領隊 

02   
□是 

□否 
 隊長 

03   
□是 

□否 
 隊員 

04   
□是 

□否 
  

05   
□是 

□否 
  

06   
□是 

□否 
  

07   
□是 

□否 
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附件 6 

交通資訊 

捷運路線： 

中和新蘆線:(新莊支線)~新莊站 1號出口，步行中華路約 8分鐘即可至新莊場

區新莊體育館入口(中華路及公園路交接口)。 

公車路線： 

  1.新莊體育場：藍 18、299、99、616、805。 

  2.新莊體育館：257（只有來車，回程不經過）。 

開車路線： 

  1.中山高速公路：中山高速公路→下五股交流道→右轉新五路→左轉中山路 

                   →右轉思源路→右轉復興路→左轉中華路。 

  2.北二高速公路：北二高速公路→下中和或板橋交流道→直走上大漢橋→ 

                  直走思源路→左轉復興路→左轉中華路。 

  3.省道、縣道： 

（1）臺北、三重： 

     中興橋→上重新橋→直走一省道中正路→右轉思源路→左轉復興路→左  

轉中華路。 

（2）板橋、中和、永和： 

     大漢橋→直走思源路→左轉復興路→左轉中華路。 

     新海橋→左轉中正路→右轉中華路→左轉公園路。 

（3）樹林、土城： 

     環河路→直走瓊林路→左轉新泰路→右轉公園路。 

 

 


