
             實習處：1.原訂 2/21 召開期初實習輔導會議，因故更改至 3/7(五)第二節課，地點:綜合一教室。 
                     2.『首都扶輪社獎助學金』之申請，請職業類科一二三年級的同學踴躍提出，並請各班導師協 
                       助學生各項申請文件之填寫。 
            實習組 1.請每天按時將班級實習紀錄本交回實習處班級櫃。 
                   2.借用專業教室時務必填寫專業教室實習記錄本。 
                   3.記錄本內容請詳實填寫，勿空白未填。 
                   4.各科、組實習記錄本抽查時間： 

                  週一：服、造科    週二：資處科    週三：商經科    週四：觀光科    週五：實習組
                   5.專業教室實習記錄本請各專業教室打掃班級之實習股長負責交回實習處。 
資處科 1.開學了，請將放假的心收回來，將心思放在課業上，好好努力，期許各位同學在這學期有好的表現。 
       2.請各班學藝股長，在本週三(2/19)之前，收寒假作業收齊，交給各班任課老師批閱。

              教學組 各班學藝股長注意事項： 
（一）        1.請各班學藝股長確實填寫教室日誌，教務處統一於每週五第三、四節課時間抽查教室日誌【含第八
（二）          節教室日誌，共兩本】，請於【每週星期五第三節上課前】繳回至教室日誌置放櫃（教務主任辦公室
（三）          旁班級櫃）以備抽查，請於星期五午休結束自行領回。（不定期抽查，但請一定要將日誌擺回）。 
              2.國、高中部一二年級於 2/25 日開始每週二實施國文抽背，週四實施英文抽背，請同學提早做準備。
註冊組 1.2/17~2/21 日學生證蓋印，請班長統一收齊學生證交至教務處註冊組。 
       2.職科技能檢定證照要折抵不及格科目的同學，請到教務處領取申請表。 
實研組 1.各類才藝競賽活動請同學提早預先準備，爭取好成績。 
設備組 1.教科書已陸續送達煩請老師同學領取，如有任何問題請至設備組洽詢。 

              訓育組 1.社團活動時間以一年為單位，原則上中途不能換社，如要換社以互換為原則，高中部於 2/28
                       日前，找到互換同學至訓育組辦理。 
                     2.本學期社團上課時間： 
                       高中部：3/7  3/28  4/18  5/23  6/13 共五次。 
                       國中部：2/14 3/14  4/11  4/25  5/2  5/9  5/16  6/20 共八次。 
 3.『惠林教育基金會獎學金』申請開始，詳細辦法及申請表格請至醒吾首頁最新公告查詢及下載或至訓育組領取。 
   高中部有意申請的同學，請於 2 月 27 日前檢送完整申請資料，逾期不候。 
   
 4.為養成正確書寫態度，週記一篇的開始請從日期開始到生活札記。國內外大事欄位請勿寫“無＂，因為國家尚在，
   世界未毀滅，請同學養成固定關心國內外大事之有為青年。 
 5.『第 15 屆醒中文學獎』」徵稿活動已開始，歡迎有興趣的同學踴躍投稿，收件至 2月底，活動辦法請至醒吾首頁 
    →最新公告或學務處訓育組查詢。 
生輔組 1.需辦理『學產基金』的同學，請於 103 年 2 月 27 日前持 103 年度區公所開立之低收入戶證明，至陳明如小姐處辦理。

體育組 1.2/17~24 日為排球比賽報名週，請高一、二各班康樂股長注意報名時間及規定事項。 
       2.體育組甄選固定公差，需具備細心、負責任、耐心。甄選人數國、高中數名。請有興趣同學至體育組報名。
         原則上以高一、二；國七、八年級為主。表現優良者學期末記嘉獎。 
保健組 1.轉知有關學生團體保險事宜，三商美邦人壽官網【學生保險專區】已新增『理賠查詢』功能，請同學善加利
     用。 
 2.各班教室內外請務必每天清空，並且用漂白水消毒(半桶水+2 瓶蓋漂白水)，不要將垃圾擺放在教室外。除了有礙 
   美觀外，也容易孳生細菌。請各班務必配合。 
 3.近期發現多起諾羅病毒群聚事件，請同學勿共用餐點，如廁後確實執行「濕搓沖捧擦」洗手 5步驟，乾洗手液無 
   法有效殺死諾羅病毒。 
 4.目前實施每日餐盒回收登記，若有班级當日未做回收，衛生股長請至衛生保健組報到。 

1.圖書館招募志工同學，凡本校一、二年級同學，品行良好，且具服務熱誠，對圖書館工作有興趣者，均

  歡迎參加。參加者須經由導師同意，並通過圖書館人員口試後成立。 

  1.新的一年祝新年快樂，身體健康，學業進步，心想事成。 

    2.寒假已經結束，新的學期開始，請同學們儘快收心，迎接新課程的挑戰，提醒同學：2月 18、19 日

      八、九年級模擬會考，請同學用心準備。

             1.尚未完成註冊及就學貸款手續的同學，請於每天中午前至出納組繳交。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

102 學年度第 2 學期 第 2 週 
2 月 16 日～2 月 22 日 



1.參與「分享生命．分享愛」攝影比賽的同學們，可以於 2/17~2/21 日至 

 輔導室領取參賽作品。 

            2.國高一學習檔案夾於輔導課說明與發放，請同學妥善保管並隨時將在校 

              學習狀況搜集於檔案夾中，以利未來升學資料之準備。 

3.【生命教育好書分享】~事發的 19 分鐘 Nineteen Minutes 

 ★作者：茱迪．皮考特  ★原文作者：Jodi Picoult  ★出版社：台灣商務 

 ★導讀：《紐約時報》暢銷書排行榜第一名 

         每個人都說我毀了他們的人生，可是當我的人生被毀的時候好像沒有人關心。  

   「希特勒的母親是個可怕的人嗎？」一個心碎母親最絕望的疑問。 

    誰都希望自己的小孩進哈佛，任何一對父母都盼望自己的小孩完美無瑕，沒有人會希望自己的小孩有天拿槍

    在校園裡對人群瘋狂掃射，更沒有人盼望只能隔著監獄圍欄含淚問小孩過得好不好，但所有不願面對的一 

    切，都在短短的十九分鐘裡一一湧現。 

    斯特靈是新罕布夏州的一個平凡小鎮，從未發生過什麼大事，直到有一天，一項驚人的暴力行為粉碎了小鎮

    的平靜自滿，一場十九分鐘的槍擊案，改變這個樸實小鎮所有人的人生。長年在學校飽受同學欺凌的高中生

    彼得，選擇在二○○七年三月六日這天讓全世界都知道他的名字，他在校園中射殺他所遇見的所有老師、同

    學，他要用自己的雙手將多年來的仇恨一次解決：十九分鐘，你可以復仇。 

         究竟是有多深沉的怨懟，讓一個平凡無比的年輕人血洗校園，殘暴的雙手不僅砸毀自己的人生，也粉碎所有

         人的未來藍圖？究竟是什麼樣的父母，將天使般的嬰孩養成如此冷血殘酷的殺人兇手？《紐約時報》暢銷作

         家茱迪．皮考特以其特有的細膩筆法以及敘事角度，剖析青少年的自我認同障礙及扭曲的價值觀，文中不僅

         探討現存的親子關係及校園暴力問題，也點出人性深層的虛偽與悲哀。作者毫不留情地撕裂世俗的完美面 

         具，揭露底層隱含的醜陋瘡疤，警醒世人謊言構築的世界終將崩毀。 

4.【生涯充電站】在廣播電台也可收聽職業達人的分享喔～ 

   FM101.7「Career 好榜 Young」，每週一晚上 10:00 到 10:30。附註：節目都有保存 60 天，所以時間內都可以上教 

   育電台網頁的「網路電台」免費「線上收聽」，網址是：http://www.ner.gov.tw 

「流感疫情仍處高峰期，請保持良好衛生習慣」 

  近日寒流來襲天氣寒冷且同儕接觸頻繁，使學生及教職員較容易處於室內且疏於勤洗手，衛生保健組提醒同學、

教職同仁應保持勤洗手等良好衛生習慣及室內通風，如有呼吸道症狀、身體不適，請務必戴上口罩儘速就醫並儘量

在家休養，避免傳染他人或導致群聚發生。流感與一般感冒不同，病程長且有時會引起肺 

炎等併發症，嚴重時甚至導致死亡。接種流感疫苗是全球公認預防流感最有效的方法，衛 

生福利部已開放公費流感疫苗給民眾施打，可至住家附近之醫療院所(衛生所)洽詢。 

 本校與林口區衛生所合作提供「免費到校注射流感疫苗」。 

    實施對象：國中部經家長同意之學生及全校有意願之教職員同仁 

   實施時間：103 年 2 月 20 日(四)中午 12:30 開始 

   實施地點：綜合二教室 

    ※若教職同仁有意願施打流感疫苗，請於 2月 18 日前至衛生保健組登記(或分機 1006)，以利統計人數。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 健康資訊 〜 


