
          1.營隊訊息： 

                 中正大學--財金營～詳情請上 FB 搜中正財金營 

                 中正大學--電機營～活動網址：http://camp.ee.ccu.edu.tw 

                 清華大學—科管營～詳情請上 FB 搜清大科管營 

                 中興大學—化工營～詳情請上 FB 搜 2015 興大化工營-鎘鐳的大道陰影 

2.高三備審資料競賽得奬者： 

  第一名 普 301 江珈華  第二名 商 303 賴怡樺  第三名 資 302 劉哲禎 

  入  選 造 302 黃熙庭、商 303 陳韋綸、觀 301 鐘品安、造 302 傅涵玉、普 301 陳怡蘋、普 301 吳俊德、 

         資 304 陳禮誌、造 301 黃聖涵、觀 302 楊宗穎     ～請給他(她)們一個愛的鼓勵～ 

3.5/7 日（四）第 3、4節於 4樓禮堂辦理職三升學講座 

4.中天教育有限公司免費提供 104 年統測落點分析】請多加利用。 

  手機版：Anddroed 系統/play 商店/搜尋下載「成功者落點分析」 

  電腦版：Google 或 Yahoo 搜尋「成功者落點分析」「四技統測落點分析」 

  網址：http://120.114.103.205/es/login.php

           註冊組：1.國七八、高一二期中考及高三期末考、將於 5/11、12 日(一、二)舉行，定期考試請假（事、

            公、喪假）須於考試前向教務處辦理請假手續，病假於考試結束三日內完成請假手續，未依

                     規定請假者，成績以零分計算。 

                2.職科二年級同學要以技能檢定證照折抵不及格學分的同學，請至教務處註冊組領取申請表辦理。    

                3.5/4～8 日(一～五)可補辦學生證，請同學至教務處領取申請表辦理。 

實研組：1.提醒所有參加大學個人申請的同學，不論是正取生或備取生，只要錄取單一校系或多個校系，均須於登記期

          間內完成網路就讀志願序登記，否則視同放棄錄取資格，不予分發。（註：僅錄取一校系之錄取生仍須完成網

          路就讀志願序登記）網路就讀志願序登記時間為 5/5、6 日 08：00-22：00 止，事關學生個人權益，請務必配

          合！ 

2.5/8 日(星期五)第 3節辦理國七、八及普二大英會考，請同學提早做準備，爭取好成績。

                  訓育組 1.「特殊展能市長獎」申請收件至 5/11 日(一)止，請符合資格的同學踴躍送件。 

                 2.本校暑期愛心志工服務隊服務員召募中，預計招收 30 名優秀同學至台灣偏鄉服務貧弱學童，並進 

          行技能培訓與營隊活動籌備，請同學們踴躍參與，報名請洽學務處訓育組(本服務學習營隊活動需 

                   自費，完成後核發 40-60 小時志工服務時數)。 

                 3.本校於 6/13 日(六)於馬場町河濱公園協辦"瘋草根-公益路跑活動",路跑活動分為 3K 及 10K，當天

                   並有園遊會擺攤活動及精彩表演，請有意願參與的同學速洽訓育組。 

4.本校熱音社於 5/3(日)13:30 在台北市信義區新光三越香堤廣場參與 H.O.T.全國原創音樂大賽決賽，加油親友團強力 

 募集中，請大家抽空前往加油！ 

5.為確保便當熱度，蒸飯室於每日第 2節上課關閉，請蒸飯同學務必於 09：15 前將便當放置蒸飯箱。若逾時未放請在

 第二節下課將便當(含蒸飯牌)帶至訓育組，有專人協助放便當，之後便不再開蒸飯室。 

6.「2015 冰桶淋濕後的我們」公益演講暨兒童及少年福利宣導活動，如欲索票請洽觀光科 

  時間：5/16(六)13：00-17：00  地點：開南大學  演講人：生命鬥士 蕭建華、台灣之光 林義傑 

生輔組 1.請副班長協助任課老師確實掌握班上同學出缺席狀況，倘若發現同學無故不進教室或自行離校需即時向生輔組

         通報，以利掌握狀況，避免憾事發生。  

衛生組 1.廚餘回收桶移至國中部旁側門外，只丟廚餘不可將垃圾及回收物丟入回收桶內。  

    中心德目：正義 
103 學年度第 2學期 第 13 週

5 月 3日～5月 9日 
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觀 301 施婉琳同學入選「全國孝行獎」，其

刻苦上進的精神值得同學們效法 
「熱音社」以自創曲"羈絆"通過 H.O.T.全國校際原創音樂大賽北複

賽，將於 5//3(日)13：30 於信義區新光三越香堤廣場進行決賽 



認識蠶豆症 

   「葡萄糖六磷酸鹽去氫脢缺少症」，即是俗稱的      「蠶豆症」，是一種性聯隱性遺傳疾病。 

◆主  因：葡萄糖六磷酸鹽去氫脢（G6PD）是一種酵素，葡萄糖需要它的參與，才能進行新陳代謝。成熟的紅血球要維  

          持扁球形的形狀以增加輸送氧氣的功能，要維持這樣的形狀，需要很多格外的能量。因此，葡萄糖的代謝對 

          紅血球就顯得非常重要。  

◆嚴重性：接觸到氧化物質會引起溶血的，最常見的氧化物質是蠶豆、樟腦丸、磺胺類的 

          抑菌劑與解熱鎮痛的藥物。感染也是引起溶血的因素之一。接觸到這些物質或 

          感染疾病時，常會發生突然的臉色蒼白、呼吸急促、食慾減退、皮膚變黃、黃 

          疸的現象或尿液變成深茶色時，這些就是急性溶血的症狀。嚴重時，可能會昏 

          迷，也可能會危及生命，應該要立即送醫院檢查，以確定溶血與貧血的程度。 

◆平時在家中、學校內只要多注意並遵守一些原則： 

  1.就醫時告訴醫師個人疾病史，不論是內服或外用藥物的妥善保管。 

  2.禁止蠶豆的食物；儲存的衣物或浴廁不使用含有樟腦成分的製品。 

              1.5/4 日起全面清查國九、高三班級圖書及個人圖書借閱紀錄，尚有圖書未還之班級及同學，請於 5/11

                日(一)前歸還到圖書館。 

              2.5/11 日(一)起停止國九、高三       學生借閱服務。 

              1.職三參加統測考試的同學請務必攜帶准考證，並準時應考。祝大家追分成功，金榜題名。 

              2.5/4~8 日實習處安排下列活動，請各班確實配合，並注意禮節。亦請學藝股長於每一所學校進班宣導 

                 前，於 e化講桌投影幕上製作歡迎海報畫面，以表達感謝之意。 

日期 來訪學校 宣導科別 第 1節 第 2節 第 3節 第 4節 第 5節 第 6節 第 7節

大華科大 商資觀   Ⅴ     

嶺東科大 職三全    Ⅴ    5/4 日(一) 

軒格仕 職三全     Ⅴ Ⅴ  

理財教育 職三全     Ⅴ   
5/5 日(二) 

職場美學 職三全      Ⅴ Ⅴ 

東南科大 職三全   Ⅴ Ⅴ    
5/6 日(三) 

首都扶輪社 高三     Ⅴ Ⅴ Ⅴ 

5/7 日(四) 輔導室講座 職三        

黎明科大 資 301、302   Ⅴ     

黎明科大 資 303、304    Ⅴ    

醒吾科大 服造三     Ⅴ Ⅴ Ⅴ 
5/8 日(五) 

經國管理學院 造三  Ⅴ      

【商經科】1.祝商三各班同學，統測順利，考得高分，金榜題名。 
【資處科】1.資三同學請注意！四技二專技優甄審資格審查登錄及繳件時間為於 5/6-12 日，請有乙級軟體應用證照的同 
            學，把握機會，給自己多一個升學管道的機會。 
 2.104 年四技二專統一入學測驗的考試，已於 5/3 日結束了，預祝資三的同學們都有個好的成績。                     
 3.本週起，會有各所大專院校的老師進班宣導、升學輔導以及生涯規劃的講座，盼資三各位同學能注意聽講的禮儀，仔   
   細聽講，為自己高中畢業後的出路，慎重做一個最好的選擇。   
 4.資 303、304 班( 5/6 日)及資 301 班(5/8 日)分別進行本學期第七次業師進班協同教學輔導，課程是安排在「中文視窗 
   軟體應用」(計算機概論課)。 
 5.資 302 班 5/7 日第一、二節，進行 IC3 計算機能力檢測，原訂第七次業師進班協同教學輔導，延至 5/21 日舉行。 
 6.資 203 班原訂於 4/30 日(星期四第五、六節)，於校內進行 APP 實作課程，因高二實施實彈射擊的活動，故延至 5/7 
   日進行。 
 7.「所謂成功，並不是看你有多聰明，也不是要你出賣自己，而是看你能否笑著度過難關」。摘錄自李嘉誠先生論成功語

錄， 與同學共勉 
 【觀光科】1.大直典華 5/9 日急需實習學生，請有興趣學生與科主任聯繫。 
 2.台北法式餐廳 LE＇VRE 徵才。相關徵才資訊已放置觀光科網頁，請有興趣學生自行參閱。 
 3.屏東大仁科技大學辦理「台灣原住民文化永續觀光遊程規劃競賽」。請有興趣學生可自行報名參加。  
  http://q02.tajen.edu.tw/bin/home.php?Lang=zh-tw 
 4.5 月份起每個星期四為科服日，請同學穿著科服到校。當日若有體育科或實習課程。也請另準備符合該科上課服裝更換。 
 5.5/10 日為母親節。你有多久沒有跟媽媽擁抱了呢？馬上行動喔～ 
 6.哈佛大學推薦 20 個樂的習慣之二明智的選擇自已的朋友(Choose your friends wisely.)摘自理財周刊。共勉之～ 

                 本校籃球隊參加「全國中等學校籃球聯賽」，於 4/30 日兩場連勝，挺進四強！全校師生同賀          
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健康資訊 


