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教育部體育署 學校體育課程與教學 QPE發展計畫 

112年體育教材教學實驗實施計畫 

一、 目的 

透過教學實驗與增能活動促進體育教師對 QPE素養導向體育教材的理解與轉化能力，提升

教師專業知能，支持十二年國教課綱素養導向教學與評量之推動。 

 

二、 辦理單位 

(一)主辦單位：教育部體育署 

    (二)承辦單位：國立臺灣師範大學 體育與運動科學系 

    (三)協辦單位：素養導向教材教學實驗暨教師專業社群(挑戰型運動組) 

 

三、 參加對象及人數 

(一)參與對象：高級中等以下學校體育教師。 

    (二)參與人數：因場地與器材限制，預計招收 20人，將依報名順序及計劃推動需求之 

        考量進行錄取。 

 

四、 辦理時間及地點 

(一)時間：112年 12月 13日(星期三)13時 30分至 15時 30分 

    (二)地點：新北市淡水區新興國民小學 

    (三)地址：新北市淡水區新興街 123號 

五、 報名方式 

(一)請至全國教師在職進修網報名(網址：https://www1.inservice.edu.tw/)，課程代碼 

4144235。 

    (二)報名時間：112年 12月 1日(星期五)起至 112年 12月 11日(星期一)12：00整止。 

    (三)公告通知錄取名單：112年 12月 11日(星期一)17：00公告通知錄取名單。 

    (四)本研習活動免報名費，名額有限，敬請盡速報名。 

六、 備註 

(一)、 全程參與研習之教師，將核發 2小時研習時數。研習的日程表如附件所示。 

(二)、 請務必確認報名資料的正確性及留下有效之聯絡資訊，以利寄發錄取通知；若因資

訊錯誤或不完整，導致權益受損，概由報名者自行負責。 

(三)、 該場地可搭乘大眾運輸工具-紅 36至新興國小校門口下車，或自行開車前往。 

(四)、 本工作坊為實作課程，將進行挑戰型運動-跳遠活動，建議請著運動服裝與運動鞋

與會。 

https://www1.inservice.edu.tw/
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交通指引 

【公車】淡水捷運站→紅 36→新興國小下車→『新北市新興國小』 

【自行開車】國道一號→關渡大橋→中正路→中山北路一段 247巷→『新北市新興國小』 
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學校體育課程與教學QPE發展計畫 
QPE 教材實驗工作坊 

【挑戰型運動-田徑跳遠】 

日程表 

 
活動日期：112年12月13日(星期三)13時30分至15時30分 

活動地點：新北市淡水區新興國民小學-觀海樓校史室  

          (地址：新北市淡水區新興街123號) 

時間 活動內容 講師 舉辦地點 

13:20-13:30 報到 

觀海樓 

校史室 

13:30-13:45 開幕致詞 
新北市淡水區新興國民小學 

李連成 校長 

13:45-14:00 
體育教材介紹 

與操作講解 

新竹縣竹北市東海國民小學 

陳嘉琪 教師 

14:00-14:10 休息(換場) 

14:10-15:00 
挑戰型教材實作：

田徑跳遠 

新竹縣竹北市東海國民小學 

陳嘉琪 教師 

新北市淡水區新興國民小學 

李云妤 教師 

操場 

15:00-15:15 休息(換場) 

觀海樓 

校史室 15:15-15:30 綜合座談 

新竹縣竹北市東海國民小學 

陳嘉琪 教師 

新北市淡水區新興國民小學 

李連成 校長 

新北市淡水區新興國民小學 

李云妤 教師 

註一：本日程表得視實際情況酌予調整。 

註二：教材實作視實際天氣情況酌予調整，雨天備案於風雨操場。 

 

※本研習聯絡人：如有任何問題請洽新北市淡水區新興國民小學_李云妤 教師 

電話：0975-582175。 

附件 


