
               【教學組】5/26-29 日第二次期中作業抽查，請各班學藝股長提醒同學作業書寫及按時繳交，以利作業抽查。若

                          未交者除必須補繳外並依校規懲處，請同學務必按時繳交。 

                【註冊組】職三需要利用證照折抵學分的同學，請於 5/21-27 日至註冊組辦理。 

                【實研組】5/29 日(星期五)第三節辦理國七、國八數學科能力競賽，請同學提早做準備，爭取好成績！ 

【設備組】請各班實習股長特別注意，到電腦教室上課離開時，請確認每部電腦已關機完成才能將總電源關閉。每位同學也務必將

     電腦依正確程序關機、確認環境整潔、桌椅排列整齊再離開。 

                  訓育組 1.本校時尚造型科 102 梁凱柔同學獲得 2015 總統教育獎殊榮，其優良表現值得同學們效法與學習。 

             2.本校熱門音樂社於 5/29 日(五)下午 5：00 在醒吾科大體育館舉行音樂成果發表，歡迎全校同學熱情

              參與。 

                         3.6/13 日(六)2015 瘋草根公益路跑活動已完成報名登記，請有參與路跑的同學務必抽空練習體力以防

              意外發生。 

                    4.為確保便當熱度，蒸飯室於每日第 2 節上課關閉，請蒸飯同學務必於 09：15 前將便當放置蒸飯箱。若逾

           時未放請在第二節下課將便當(含蒸飯牌)帶至訓育組，有專人協助放便當，之後便不再開蒸飯室。 

生輔組 1.依「學生成績考查辦法」規定，在校期間獎懲相抵後達「3大過」以上者不得領取畢業證書，請高中部三年級辦理完成銷

         過程序期限至 6 月 18 日(星期四)止。 
       2.【危險設施公告】轉知新北市遊樂設施訊息： 

          (一)新北市烏來區「雲仙樂園」古堡怪譚及魔幻館兩項設施已停止使用，請同學留意，俾維護人身安全。 

          (二)新北市八里區八仙樂園機械遊樂設施有 7 項已停止使用，為保障學童使用安全，請師生勿隨意搭載，以免發生危險。

               遊樂場所名稱：八仙樂園育樂股份有限公司。 

               地點：新北市八里區下罟村一鄰下罟子 1-6 號。 

               機械遊樂設施已停止使用名稱：（1）神仙飛碟（大輪盤）、（2）飛行魔椅、（3）氣球之旅、（4）親子飛車、 

                       （5）八仙逍遙船、（6）八仙飛艇、（7）小飛俠等七項。 

       3.鑑於尼泊爾發生芮氏規模 7.9 強震，目前尼泊爾政府已宣布進入緊急狀態，全國投入救災工作，外交部業將尼泊爾旅遊 

         警示提升至「紅燈」，請同學此期間暫勿前往尼泊爾旅遊或從事其他活動。 

衛生組 1.廚餘回收桶移至國中部旁側門外，只丟廚餘不可將垃圾及回收物丟入回收桶內。  

        1.【營隊訊息】 

                臺灣大學--人類營～相關訊息請上 FB 搜 2015 臺大人類營 

                臺北大學—投資理財營～詳情請上 FB 搜投資理財研習營 

                中正大學—海環營(海好有你)～海環營售票系統 http://goo.gl/iqCFr3 

  政治大學—廣告營～詳情請上 FB2015 政大廣告-廣告效應 

  交通大學—鐵道文化營～營隊官方網站：http://railcamp.twbbs.org/ 

  臺北大學企管營—魔師的企約～相關訊息請上 FB 臺北大學第四屆企管營 

  清華大學—科學探索營～相關訊息請洽會長陳正軒 033-198101 

  銘傳大學—高中生暑期營隊～請上 http://seniorhigh.mcu.edu.tw/ 

  逢甲大學營隊訊息～http://www.extension.fcu.edu.tw/index.php 

  淡江大學-決策營～相關訊息請上 FB 搜淡江大學決策營 

  景文科大四技甄選入學「生活體驗營」有意參加者請參閱～http://rec.just.edu.tw/files/87-1024-76.php 

2.勵馨社會福利事業基金會辦理「第十三屆 Formosa 女兒獎甄選活動」有意參加請參閱 formosa.goh.org.tw 或上 FB 搜臺灣女兒節

3.心。科技 myfone 行動創作獎，活動辦法請詳上 www.myfone.org.tw 有興趣參加者請自行參閱。 

4.發現 JUDY＇S 系列初夏狂想曲口琴重奏音樂會。日期：104 年 6月 6 日（星期六） 地點：基隆文化中心演藝廳。 

    中心德目：關懷 
103 學年度第 2學期 第 16 週

5 月 24 日～5 月 30 日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

         

                  

 

 

 
 

 

 

P1

時尚造型科102梁凱柔同學獲得2015總統教育獎殊榮



二手菸〜 

    二手菸是「A級致癌原」！ 2005 年歐盟及美      國公共衛生部都分別發 

表多達數百頁的「二手菸害實證白皮書」，均強調：「二手菸沒有安全劑量，只 

要有暴露，就會有危險」及「唯有立法執行『室內公共及工作場所全面禁菸』， 

才是人民免於二手菸害最基礎的保障」！連由業者組成的「美國冷暖氣暨空調 

工程師學會」都報告指出：「截至目前為止，沒有任何空調與空氣清靜裝置可以 

百分之百過濾二手菸害」！ 

  二手菸是被動或非自願吸入的環境菸煙。它是分佈最廣且有害的室內空氣污 

染物，已經被聯合國世界衛生組織列為「頭號的致癌物質」。不吸菸者被迫吸入 

菸煙，又可稱為被動吸菸或非自願性吸菸。 

 二手菸是由主流菸煙(吸入過程產生的菸，燃燒完全)和側流菸煙(靜置燃燒產 

生的菸，燃燒不完全)兩者在空氣中混合而成。在燃燒不完全的情形下，二手菸 

釋放出 4000 種以上的化學物質，其中超過 250 種對人體健康有害，更有超過 50 

種為致癌物質。 

 這兩種二手菸的成份相似，包括氮氧化物、尼古丁、一氧化碳，及各種的致 

癌物和輔助致癌物質。一氧化碳會取代血液中的氧氣，使身體細胞獲得的氧氣 

量減少。尼古丁使血管收縮，心跳加速，並增加血液循環系統的負擔。焦油刺激並破壞細胞，對身體的細胞造成影響。 

   然而，未稀釋的側流煙比主流煙有較高的酸鹼值，較小的粒子（易進入肺部的深處）、較高濃度的一氧化碳、有更多種的

有毒和致癌物質，包括：苯、氯乙酸、氰化氫及焦油內含有的芳香族碳氫化物等等。 

              1.5/25 日實習處安排雙軌旗艦計畫宣導講座。 

               2.5/26 日(二)下午 2：20~3：10 安排明新科技大學進班宣導，請職科三年級各班班長務必通知任課老師進班，協助

         宣導課程之推動。 

               3.遠東科大甄選入學落點分析系統，請同學多加利，網址:http://www.feu.edu.tw 。 

              【實習組】1.5/26、27 日造一美容檢定，5/28 日造二美髮檢定，請應試同學準時報到。 

【服造科】1.5/26、27、28 日時尚造型科舉行 104 年度美容、美髮丙級技能檢定，同學請積極準備沉著應考，考場設於賦藝樓 3、4 

            樓美髮、美顏、音樂等教室，下課時間，懇請行經考場同學，保持安靜快速通過。 

          2.恭賀造 302 何汶靜獲全國菁英盃模特兒大賽優勝。 

【商經科】1.商 201 陳湘宜同學參加 2015 ACA 電腦軟體應用用北東區初賽，獲得進入全國決賽資格，商科全體師生仝賀之! 

          2.賀！商 201 陳湘宜、吳毓秀、蔡明芳、謝杏月、吳佳芸。商 202 王悅庭、李婕妤、余湘玲、林揚勳、吳昶勳榮獲小論文

        1040331 梯次甲等獎。 

           3.嶺東暨東海大學創意行銷企劃營活動，時間：104 年 7 月 7、8日，報名網址:http://tinyurl.com./TKBcamp，請同學自

        行上網報名參加。 

【資處科】1.賀！資處科同學參加「2015 ACA 電腦軟體應用北東區初賽」，WORD 競賽有資 203 李旻宜、張軒瑋、陳宛廷、資 304 陳 

             禮誌及商 201 陳湘宜同學進入全國決賽；EXCEL 競賽有資 201 陳雅鈞、莊志濤、沈立凱、吳炯豪、資 202 呂柏融、胡志

             強、資 203 李旻宜、張軒瑋、陳宛廷同學進入全國決賽。這些同學將於 6/6 日(六)在致理技術學院參加全國決賽，爭取

             代表臺灣參加世界賽資格。 

          2.5/21-26 日四技二專技優甄審資格審查結果查詢，請資三申請技優甄審的同學上網查詢，請依照表定時間上網報名選校。

          3.5/28 日(四)資處科二年級大學參觀及企業參訪，地點為龍華科技大學及鈊象電子股份有限公司，請資二同學務必遵守規

            定，同時請於 6/5 日（五）前製作活動學習單一份（附照片）。活動學習單由學藝股長收齊後統一繳交至科主任處。 

          4.「如果你很有天賦，勤勉會使天賦更加完善；如果你的才能平平，勤勉會補足缺陷。」與同學共勉 

               1.賀！本校學生參加全國高級中等學校第 1040331 梯次小論文寫作比賽表現優異，分別榮獲： 
                優 等：資 201 陳雅玟、曾于瑄、王 瑀   指導老師：張鳴鳳 老師  
                甲 等：商 201 陳湘宜、吳毓秀、蔡明芳  指導老師：楊淑美 老師 

     商 201 謝杏月、吳佳芸、商 202 王悅庭、李婕妤、余湘玲、林揚勳、吳昶勳  
         指導老師：連清唐 老師 
         資 201 鐘方妤、         簡詩容、蕭文慈、林宜臻、王思雲、張美秀  指導老師：張鳴鳳 老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

      

 

 

 

 

 

                                

 

 

P2

健康資訊

104 學年度公民訓練活動 


