
  

新北市私立醒吾高級中學104學年度新生始業輔導活動實施計畫 
中華民國一○四年七月六日訂定 

 

一、依據：依本校104學年度學務工作計畫辦理。 

二、目的：為培養新生日常禮儀，明瞭校內常規，同學間互相扶持、互助合作，以增

進情誼，並協助導師對新班級的經營儘早就序。  

三、實施日期：104 年 8 月 26、27、28 日(星期三、四、五)全天。 

四、實施對象：本校高中職一年級新生。 

五、實施地點：本校校區，依各課程安排不同活動地點，請詳見新生始業輔導流程表。 

六、新生始業輔導活動流程表： 

第一天  104/8/26 (星期三)(著國中運動服) 

時間 課程 課程內容 地點 注意事項 

07：30

－  
08：10 

導師進班 協助安頓學生 各班
教室 

 

08：15 

－  
09：05 

導師時間 

1.點名 
2.收取教育部補助款申請表 
3.代訂便當統計、收費 
(至販賣部登記、繳費) 

4.收住宿申請單 
5.分配打掃工作 

各班
教室 

於 9:15 前完成便當訂購 

09：15 

－  
10：05 

禮儀教育 學生基本禮儀訓練 
(中場休息 10分鐘) 

風雨
操場 

班級集合位置圖請見附件 

10：15 

－  
12：05 

登記專車 
領取服裝 

登記專車 風雨
操場 

專車由總務處任建誠老師負責 
輔導員一名帶領各班專車學生留
至風雨操場，其他學生隨班行動 
商 101、102 請先前往體育館，其
他班級請回原班等待通知後再以班
級為單位動作 
各班輔導員帶領各班學生前進體
育館領取衣服。尚未領取服裝或已
領完服裝的班級請在班上校歌教唱 
觀科於各班套量科服 

領取服裝順序： 
商、資、普、服、造、觀 

醒吾
科大
體育
館 

12：05－12：40 午餐、資源回收 
12：40－13：10 午睡 

各班
教室 

導師請隨班用餐 
各班安排公差由輔導員帶領進行
資源和廚餘回收 
 

13：30 

－  
14：20 

開訓典禮 
校長致詞 介紹一級主管及新生班導師 

四樓
禮堂 

教官室：集合整隊 
導師及教官室：秩序管控 
(有排椅子) 
 

14:30 

－  
15:40 

各處室報告： 
教務處報告學務處報告   
輔導室報告總務處報告 
實習處報告圖書館報告 
教官室報告 
 

四樓
禮堂 

 
各處室報告(時間各 10分鐘以內) 

15:40 

－  
16:20 

各班實施環境打掃  請各班級依衛生組初步排定打
掃區域進行打掃 

16：20 集合放學 集合
廣場 

教官室：提醒隔天注意事項 
      （帶餐費及退換衣服事項） 
 



 
第二天 104/8/27 (星期四)(著運動服) 

時間 課程 課程內容 地點 注意事項 

07：30
－  

08：10 
導師進班 協助安頓學生 各班

教室 

 

08：15 

－  
09：05 

導師時間 

1.點名 
2.遴選幹部 
3.收取教育部補助款申請
表 
4.代訂便當統計、收費 
(至販賣部  登記、繳費) 

5.分配打掃工作 

各班
教室 

於 9:15 前完成便當訂購 

09：15 

－  
10：05 

普通科介紹 普通科學生 影視
教室 

針對普科、職業類各科修業規範
及學習輔導進行說明 
教官室：協助引導隊伍，並規劃
位置圖 

職業科介紹 

職業類科學生 
服造科: 醒吾科大 
商經科: 醒吾科大會議室 
資處科: 四樓禮堂 
觀光科: 醒吾科大會議室 

指定
位置 

10：15 

－  
12：05 

學生健檢說明 
緊急救護流程說明 
社團介紹 

新生健檢流程說明 
緊急救護流程說明 
社團選填說明及各社團介
紹 

四樓
禮堂 

 

12：05－12：40 午餐、資源回收 
12：40－13：10 午休(退換服裝時間) 

 
 

導師請隨班用餐 
服裝部：安排人員協助退換服裝 
各班安排公差由輔導員帶領進行
資源和廚餘回收 

13：20 

－  
13：50 

服儀規範與示範 學生正確服儀示範及規定 四樓
禮堂 

 

14：00 

－  
15：10 

用愛服務用心學習 
(服務學習介紹) 

本校服務學習規範辦法及
成果介紹 

四樓
禮堂 

 

15：10 

－  
15：25 

各班實施環境打掃  請各班級依衛生組初步排定打
掃區域進行打掃 

15：25 

－  
16：15 

導師時間(班務說明) 、填寫新生資料表 
各班
教室  

16：20 集合放學 集合
廣場 

教官室：提醒隔天注意事項 
       （餐費、退換衣服） 

 
第三天 104/8/28 (星期五)(著制服)  

時間 課程 課程內容 地點 注意事項 

07：30

－  
08：10 

導師進班 協助安頓學生 各班
教室 

 

08：15 

－  
09：05 

導師時間 
1.點名 
2.收取教育部補助款申請表 
3.代訂便當統計 

各班
教室 

於 9:15 前完成便當訂購 

09：15 

－  
10：05 

迎新･迎心活動 鼓舞學生就讀熱忱，讓新生面
對新的環境能有新的期許 

四樓
禮堂 

 

10：15 

－  
12：05 

品德大進擊- 
品德教育講座 品德教育宣導 

四樓
禮堂 

 



12：05－12：40 午餐、資源回收 
12：40－13：10 午休(退換服裝時間) 

各班
教室 

導師請隨班用餐 
12:05-16:20 請導師隨班協助活
動進行 
服裝部：安排人員協助退換服裝 
各班安排公差由輔導員帶領進行
資源和廚餘回收 

13：20 

－  
14：10 

班務時間 
校歌教唱 

各班輔導員及導師協
助進行校歌教唱 

各班
教室 

輔導員向教務處設備組借用 E 化
講桌 KEY，使用各班Ｅ化講桌連結
本校網頁進行教唱 

14：20 

－  
15：20 

校歌驗收 
基本教練 
結業典禮 

 四樓
禮堂 

教官室：校歌驗收  
 

15：25 

－  
15：40 

各班實施環境打掃  請各班級依衛生組初步排定
打掃區域進行打掃 

15：40 

－  
16：15 

導師時間(班務說明)  
 

各班
教室 

提醒週一註冊及開學注意事
項 

16：20 集合放學 集合
廣場 

教官室：提醒開學注意事項 
      （上學時間、服儀等） 

 
註：1、高一同學第一天請著國中運動服及運動鞋，第二天著本校運動服，第三天 
       著本校制服，參加始業輔導課程。   

    2、每班由學務處生輔組安排三名高二學長姊擔任輔導員，並於 8 月 26 日前完成

講習。 

七、本計劃陳 校長核可後實施，修正時亦同。 
 


