
  

新北市私立醒吾中學 111 學年度上學期家長日實施辦法 
 
1、依據：依新北市政府教育局 111 年 8 月 17 日新北教特字第 1111513891 號函及「新北

市各國民中小學家長日實施計畫」辦理。 

2、 目的： 

(1) 依教育部規定，家長日需在開學三週內辦理，以利導師能在開學之初就做好親師

合作，並使家長了解及早協助學生適應新學期及用餐狀況、服裝、交通、生活作

息、課程與學習規劃等事宜。 

(2) 使導師與家長建立良好之溝通平台。 

(3) 達到親師在管教及輔導學生問題時的共識。 

(4) 透過座談會中家長之討論分享心得相互支持。 

3、 本學年重要事項說明： 

(1) 111-1 家長日親職講座及親師座談會採實體方式辦理，對象：全校學生家長。 

(2) 座談會資料由班級導師依各班需求呈現，可自行製作班級簡報。輔導室彙整各 

處室校務說明簡報檔及 111-1 家長日手冊，資料會建置在學校網站-行政單位-

輔導室-家長日專區，供各班導師下載檔案並運用。 

(3) 辦理家長日活動及各班親師座談會應落實防疫措施，全程配戴口罩且座位的安

排能保持社交安全距離，讓家長及老師能在疫情下做好的親師溝通。 

(4) 請導師轉達與會家長請完成疫苗 2 劑接種，並攜帶小黃卡或接種證明到校。如

未完成疫苗接種家長，可改採電話訪談或請導師提供書面資料。 

(5) 親師座談會發邀請函，並設計家長『提問單』，以便可事先準備家長需詢問的問

題，回條請各班導師收齊後交回輔導室。 

(6) 家長建議回應及檢討將利用主管及行政會議時討論並回覆。 

4、 辦理時間：111 年 9 月 24 日(六)上午 08:00~15:00 

5、 辦理地點：各班教室。 

6、 參加人員：全體教職同仁(日間部)，參加人員可於一年內擇日補休 8 小時。如因故未

能參加同仁，請先至輔導室登記並完成線上請假手續(因為學校重要集會，除公假一律

以事假辦理)。 

7、 時間流程: 
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活動內容 備註 

08:00 教職同仁到校 完成刷卡 

08:00-09:00 
校園環境整理 

班級教室布置及安排座談會座位 

 

 
9:00-10:30 

 

親職講座：家庭安全愛發光-數位性別暴力 

(講師：林玉明主任) 

誠品樓四樓影視教室或一樓會
議室(視家長參與人數調整) 

 

 
10:30-12:00 

 

班級親師座談 

(導師主持座談會) 

 

各班導師班務報告/家長互動時

間。 

 
10:30~12:00 

 
校務建議(Q & A) 

1. 地點：各處室辦公室。 

2. 學校行政代表(教務、學務、

總務、會計)等處室。 

12:00~12:20 場地復原 各班 

13:00-15:00 教師知能研習 離校時請記得刷卡 

★當日如有公差，服裝及攜帶物品請依科主任、導師、學務處要求之規定辦理。 

 

 

8、 各處室負責事項： 
 

單位 完成日期 工 作 項 目 備 註 

教

務

處 

111.09.14 
提供家長日手冊資料及學校校務報告簡報 

檔修正 

 

111.09.24 
8:30 協助引導家長至會場 

10:30-11:30 巡堂及各班評分 
主任巡堂評分 

學

務

處 

111.09.14 
提供家長日手冊資料及學校校務報告簡報 

檔修正 

 

111.09.24 
08:30 協助引導家長至會場 

10:30-11:30 巡堂及各班評分 
主任巡堂評分 
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  交通指揮及家長引導至中川堂 生輔組(交通糾察公差) 

校園周遭安全、家長停車事宜 生輔組 

當日到校同仁、家長、學生體溫量測、消 

毒及檢查小黃卡

校園整潔維護 

 
體衛組 

 

 

 

 

 

 

 

 

輔

導

室 

111.09.15 召開家長日工作說明會  

111.09.15 發放邀請卡 
請導師提前邀請家長出 

席與會，9/19 繳交回條 

111.09.21 
發放家長日簽名冊及空白會議紀錄紙本及 

寄送電子檔 

 

111.09.23 
親職講座會場布置、 

投影機及 E 化講桌測試 

 

 

 
 

111.09.24 

歡迎牌製作與電子布告欄擺放、 

活動拍照 

 

09:00-10:30 接待講師及辦理親職講座  

10:30-11:30 巡堂及各班評分 主任巡堂評分 

  

111.09.28 
彙整各班提出建議事項及嘉獎名單 

各班比賽成績計算 

生輔組協助 

安排於朝會時公開頒獎 

111.10.04 彙整建議事項回覆 
 

 

 
總

務

處 

 

111.09.15 
全校班級投影機及 E 化講桌第一次測試 

(含影片播放)，利用中午時間至總務處回

報 

 

庶務組登記 

111.09.21 需再複檢的班級投影機及 E 化講桌測試 請於 9/22 日前檢修完畢 

 

111.09.24 
播放跑馬燈 
08:30 協助引導家長至會場 

10:30-11:30 巡堂及各班評分 

 

主任巡堂評分 

圖書

館 

 

111.09.14 
提供家長日手冊資料及學校校務報告簡報

檔修正 
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111.09.23 
 

製作電子公布欄歡迎海報(親職講座) 
 

 

111.09.24 
08:30 協助引導家長至會場 

10:30-11:30 巡堂及各班評分 

 

主任巡堂評分 

實用 

技能

學程 

 

111.09.23 

 

校園內、外環境整理 
實用技能學程 9/23 協助

校園環境打掃 

各

科

主

任 

 

111.09.24 

 

規劃各科整體佈置、引導路線及服務學生 

安排招待、指引公差 

公差衣著依科主任規定

穿著 

 

 

 

 

 

 

 

 
各

班

導

師 

 

 
111.09.14~ 

111.09.23 

 

邀請家長到校(9/14 發放邀請卡) 
家長聯繫並統計出席人 
數( 親職講座及親師座 

談) 

準備當天所需座談會資料  

請導師各班找服務學生 2-6 名負責簽到、

紀錄、整理班級整潔、安排教室座位。 

 

111.09.15 
請做第一次測試(投影機及 E 化桌) 

中午 12：30~12：45 回報總務處 

回報(不論是否正常，班 

長均需至總務處回報) 
 

111.09.19 
回報各班參加人數(含親職講座及親師座

談)，並將邀請函回條交回輔導室 

 

111.09.21 
第二次測試(投影機及E 化桌) 
輔導室發放家長日簽名冊及空白會議紀錄 

 

 

 

111.09.24 

引導家長參加親職講座及親師座談會

依防疫規定安排座談會位置 

教室布置及消毒清潔 
提供班務資料、作業(作品)展示

主持座談會 

 

111.09.28 前 
繳交會議記錄(含座談照片)、班級簡報 
檔、家長簽到簿及記嘉獎名單 

核對無誤後繳回輔導室 
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  公差最多 6 位，記嘉獎或是記服務時數擇 
一，輔導室會將名單整理後送交學務處。

記嘉獎請用學務處的表格，請導師記得一

定要簽名或核章。記服務時數的同學，請

導師自行認定不用繳交名單。請於 9/28

前交回，統一由輔導室彙整後送至學務 

處，逾期視同放棄。 

 

專任

教師 

 

111.09.24 
 

協助引導家長至會場或各班 
請教務處協助規劃引導

地點，再行通知老師。 

9、 班級競賽評分： 

(一) 評分內容：班級經營、整潔秩序、家長出席、資料呈現。 

(二) 獲獎班級頒予獎狀及全班嘉獎鼓勵。 

(三) 獎勵:1.國中部：全國中部取一名。(得視狀況增、減名額) 

2.高中部：全高中部取前五名。(得視狀況增、減名額) 

10、 各班出席人數不得低於(國高一 50%、國高二 30%、國高三 40%) 

11、 評分項度(各項度加總 100%)： 

(一)班級經營 30％：1.學生服務熱忱及秩序表現 2.教室布置 3.親師座談互動表現 

(二)環境整潔 20％：1.教室及周遭環境清潔 2.作業/作品擺放 

(三)家長出席 30％：出席人數 50%以上、出席人數 40%以上、出席人數 30%以上、出席

人數 20%以上、出席人數未達 20%。 

(四)資料呈現 20％： 1.親師溝通內容 2.準時繳交資料，含家長簽到簿、會議記錄、

座談會照片、班級簡報檔。 

12、 「家長日」親師溝通內容，請列入本學期家訪紀錄。 

13、 班級評比得名班級及導師，於週會及導師會議時公開表揚、頒獎及列入年度考績加

分項目。 

14、 停車位借用科大場地，由生輔組協助指揮停放並引導家長至小穿堂，請各科主任規

劃各科公差指引(或貼指引路線圖)至各班。 

15、 各處室於 9 月 14 日前提供家長日手冊資料及各處室報告修正後簡報檔案給輔導

室，以便編輯學校家長日簡報及家長日手冊。 

16、 活動經費：111-1 家長日預算(暫定) 
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編號 項目 單價 數量(人數) 小計 

1 講座材料費、點心 30 50 1,500 

2 親職講座講師費 講師車馬費由新北市家庭教育中心提供 

 
合計 

  
1,500 

以上經費由 111 年度家長會費支應。 

 

 

17、 請學務處協助預先規劃當日服務學生(9/2 未到校學生)工作內容及到、離校時間。 

18、 本辦法經家長日工作協調會議討論通過後，陳校長核准後實施。 
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家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 111 學年度第 1 學期家長日親師座談 

辦理地點 各班教室 參加對象 全校教師及國、高中部家長 

 

辦理時間 
 

111.9.24上午 10:00-12:00 

 

主題 

 

親師互動建立良好溝通管道 

相片 1.說明：家長日工作說明會 相片 2.說明：家長日工作說明會 

  

相片 3.說明：家長日工作說明會
輔導室重點工作說明 

相片 4.說明：家長日工作說明會簽到表 
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相片 5.說明：國中部導師與家長座談 相片 6.說明：國中部導師與家長座談 

 
 

我相片 7.說明：職業類科導師與家長座談 相片 8.說明：職業類科導師與家長座談 
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相片 9.說明：職業類科導師與家長座談 相片 10.說明：職業類科導師與家長線談 

  

相片 11.說明：職業類科導師與家長座談 相片 12.說明：職業類科導師與家長座談 

  

相片 13.說明：普科導師與家長座談 相片 14.說明：普科導師與家長座談 
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家庭教育課程設計教學活動成果 
 

活動(課程)名稱 
 

111-1 親職講座-數位性別暴力 

 

辦理地點 
 

誠品樓-會議一 
 

參加對象 
 

本校家長及教師 

 

辦理時間 
 

111.9.24 

 
主題 

 

新北市家庭教育中心協助規劃，由林玉明主任擔任講師，親職講座主題為數位性暴
力，本校家長會成員、家長及對此議題有興趣的老師共同參與。 

相片 1.說明：親職講座 相片 2.說明：講師林玉明主任 

  

相片 3.說明：講座海報 相片 4.說明：家長簽到表 

 

 

 

10



  

相片 5.說明：回饋單 相片 6.說明：與講師合照 
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董 事 長 薛 明 里 

校 長 吳 文 梅 

家 長 會 長 黃 建 忠 
 敬邀 

 家長日流程 

家長提問、出席調查回條 

班別: 座號: 學生姓名: 

□參加親職講座 □參加親師座談 □不克參加 

★當天家長日主要為導師與您的溝通，由於本校任課教師多為他班之導師不克進班說

明，為節省時間您可以先簡要填提問單，以便導師可以儘早了解並回覆您。感謝您。 

★ 家長提問： 

★ 家長電話： 家長簽章： 
 

 

 

敬致 貴家長： 

謹訂於中華民國 111 年 9 月 24 日(星期六)上午九點至十二點本校舉辦

本學年度家長日親師座談會，敬請出席。 
 

 

國中部 高中部 

時間 內容 地點 

09:00~10:30 親職講座 
誠品樓四樓影視教室 

/會議一 

10:30~12:00 
班級親師座談 

(導師主持座談會) 
各班教室 

10:30~12:00 校務建議(Q & A) 各處室辦公室 

12:00~12:20 場地復原與整理 全校 

12:30 賦歸  

註 1：停車地點：醒吾科技大學汽機車停車場(進入科大校門右手邊汽車、左邊機

車)。但因停車位有限，請儘量利用大眾運輸工具，造成您的不便請見諒。 

註 2：因應 COVID-19 新冠(武漢)肺炎，進入校園請全程配戴口罩，出示完整 2
劑疫苗接種小黃卡或健保快易通 APP 疫苗接種證明，並配合量測體溫。 

 
 

 

 

 

 

 

 

請沿虛線撕下交回條 
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董 事 長 薛 明 里 

校  長 吳 文 梅 

家 長 會 長 黃 建 忠 
 敬邀 
 流程表 

請沿虛線撕下交回條 

家長提問、出席調查回條 

班別: 座號: 學生姓名: 

□參加親師座談 □參加校務座談 □不克參加 

★當天家長日親師座談主要為導師與您的溝通，由於任課教師多為他班之導師不克進

班說明。所以對於班級經營或校務上如有任何建議，您可以先簡要填提問單，以方

便導師可以儘早了解並做回覆。 

★ 家長提問： 

★ 家長電話： 家長簽章： 

 

 

敬致 貴家長： 

謹訂於中華民國 112 年 3 月 4 日(星期六)上午九時至十二時本校舉辦

家長日暨親師座談會，竭誠邀請您蒞臨指教。 
 

 

時間 內容 地點 

 

09:00-09:20 
 

報到 
 

會議一 

09:20~09:50 校務報告 
誠品樓四樓影視教室 

/會議一 

09:50~11:30 
班級親師座談 

(導師主持座談會) 
各班教室 

09:50~11:30 校務建議(Q & A) 各處室辦公室 

12:00 賦歸  

註：1.停車地點：醒吾科技大學汽、機車停車場。 

2.進入校園請配戴口罩。 
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家庭教育課程設計教學活動成果 
 

活動(課程)名稱 
 

111 學年度第 2 學期家長日親師座談 

 

辦理地點 
 

各班教室 

 

參加對象 

 

全校教師及國、高中部家長 

 

辦理時間 
 

112.3.4 上午 10:00-12:00 

 
主題 

 
親師互動建立良好溝通管道 

相片 1.說明：歡迎墊子海報 相片 2.說明：校園電子看板歡迎家長蒞臨 

  

相片 3.說明：國中 701 親師座談 相片 4.說明：國中 801 親師座談 
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相片 1.說明：職業類科導師與家長座談 相片 2.說明：職業類科導師與家長座談 

  

相片 3.說明：職業類科導師與家長座談 相片 4.說明：職業類科導師與家長座談 

  

相片 5.說明：職業類科導師與家長座談 相片 6.說明：職業類科導師與家長座談 

  

 

相片 3. 說明： 國中 70 1 親師座談 相片 4. 說明： 國中 80 1 親師座談 
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相片 1.說明：職業類科導師與家長座談 相片 2.說明：職業類科導師與家長座談 

  

相片 3.說明: 普科導師與家長座談 相片 4.說明: 普科導師與家長座談 

  

相片 5.說明: 簡報內容 相片 6.說明：簡報內容 
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相片 1.說明：簡報內容 相片 2.說明：簡報內容 

  

相片 3.說明：簡報內容 相片 4.說明：簡報內容 

  

17



 
 

 

活動(課程)名稱 
 

家庭教育相關主題討論 

 

辦理地點 
 

各班教室 
 

參加對象 

 

全校師生 

辦理時間 
 

星期五班會時間 13:10-14:00 

 

主題 

 

家庭教育主題討論 

相片 1.說明:國中部班會時間家庭教育-子職討論 相片 2.說明:國中部班會時間家庭教育-子職討論 

  

相片 3.說明:高中部班會時間家庭教育-性別討論 相片 4.說明:高中部班會時間家庭教育-性別討論 
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相片 5.說明:班會時間家庭教育-情緒討論 相片 6.說明:班會時間家庭教育-多元文化討論 

  

相片 7.說明:高中部班會時間家庭教育-性別討論 相片 8.說明:高中部班會時間家庭教育-失親討論 

  

相片 9.說明:高中部班會時間家庭教育-情緒討論 相片 10.說明:高中部班會時間家庭教育-性別討論 
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