
家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第一學期家長日親師座談 

辦理地點 各班教室 參加對象 全校教師及國、高中部家長 

辦理時間 113.09.14 

主題 親師互動建立良好關係管道 

  

  



  

 

 

 

 

 

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第一學期親職講座 

辦理地點 誠品樓-會議一 參加對象 全校教師及國、高中部家長 

辦理時間 113.09.14 

主題 AI時代的家庭教養與學 

  

  

  



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第二學期家長日親師座談 

辦理地點 各班教室 參加對象 教職員及國中部家長 

辦理時間 114.03.07 

主題 親師互動建立良好關係管道 

  

  

  

 

 

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第二學期親職講座 

辦理地點 多功能一 參加對象 教職員及國中部家長 

辦理時間 114.03.07 

主題 12年國教基北區多元入學講座 

  

  

  

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 家庭教育相關主題討論 

辦理地點 各班教室 參加對象 全校師生 

辦理時間 班周會時間 13:10-14:00 

主題 家庭教育主題討論-子職、性別討論 

  

  

  



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第一學期家庭教育講座暨研習 

辦理地點 線上 參加對象 教職員及全校家長 

辦理時間 113.10.24 

主題 青銀世代的身心議題與自我照顧策略 

  

  

  



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113學年度第二學期家庭教育講座暨研習 

辦理地點 線上 參加對象 教職員及全校家長 

辦理時間 114.03.13 

主題 三民治世代代間共融實例分享 

  

 
 

  
 



教案設計 
主題名稱 老幼動一動 

主要概念 結合所學設計大肌肉活動，引導長者

與幼兒可以一同參與活動。 

教學對象 幼保科 

活動方式 ■團體   ■分組  ■學習區  ■個

人 

活動時間 4節課 

教學歷程 教學資源 

第一節 暖身活動 

提供幼兒大肌肉活動遊戲可行的範例給學生試玩，作為構

思發想的起點。 

例如：滾球、倒水、丟沙包等 

 

第二節 提出企劃 

學生設計活動並畫出教具草圖與老師討論。 

第三節 教具製作 

學生於課堂中製作教玩具，或善用教室原有的素材進行活

動設計。 

第四節 演示教玩具 

演示操作教玩具之過程 

 

 

 

影片 

 

 

 

 

 

各式素材 

 

 

 

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 老幼動一動 

辦理地點 專業教室 參加對象 幼保科 

辦理時間 113/09/21 

主題 老幼一起玩 

課程說明 
運用媒材設計五分鐘的大肌肉活動，要強調互動或合作，

讓參與活動的長輩與孩子都能融入其中。 

  

  

 

 

 



家庭教育課程設計教活動成果 

活動(課程)名稱 我的祖父母 

辦理地點 專業教室 參加對象 九年級 

辦理時間 113/12/4 

主題 老幼一起玩 

課程說明 
結合國中國文課課程內容，回憶自己的祖父母並寫下

作文。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 我的祖父母 

辦理地點 各班教室 參加對象 全校學生 

辦理時間 113/08/29-9/13 

主題 唱出祖父母的小小回憶 

課程說明 
幫祖父母搜尋他們那年代所聽的音樂及歌曲 

 

 

 

 

 

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113-2 家庭教育-長照中心服務課程 

辦理地點 
愛迪樂-東湖國小

長照中心 
參加對象 照顧服務科 

辦理時間 113/12/13 

主題 高齡照護與陪伴課程進行實習 

課程說明 
在機構中我們和長輩一起互動同樂，也體驗許多輔具和復健設

備的使用。 

  

  

  

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113-2 家庭教育-林口區幸福到你家 2.0 

辦理地點 人見仁愛社區 參加對象 醒中志工服務隊 

辦理時間 113/12/3 

主題 和諧粉彩畫的創作 

課程說明 
透過手指作為畫筆，感受粉彩在畫紙上暈開的美感，在專心創

作的同時也在和自己的身體和心靈進行交流 

  

  

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113-2 家庭教育-模範母親表揚活動 

辦理地點 泰山區公所 參加對象 觀科及造型科學生 

辦理時間 114/5/3 

主題 模範母親表揚活動-最強女神 MVP 

課程說明 
為 獲獎的模範母親們進行美甲造型，辦理這麼有意義的活動讓我們有機

會能夠參與以及協助。也預祝所有的媽媽們母親節快樂！ 

 
 

  

  

 

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113-2 家庭教育-模範母親表揚活動 

辦理地點 泰山區公所 參加對象 觀科及造型科學生 

辦理時間 114/4/10-5/15 

主題 母親節卡片比賽 

課程說明 
請學生們事先隼備材料，利用班周會時間共同完成母親節手作卡

片，參加母親節卡片比賽，並在母親節送給媽媽。 

  

  

 



家庭教育課程設計教學活動成果 

活動(課程)名稱 113-2 114年國中畢業生適性宣導入學講座 

辦理地點 誠品樓會議一 參加對象 
本校國八國九學生老

師家長 

辦理時間 114/2/21 

主題 12年國教多元入學宣導講座 

課程說明 
114年國中畢業生適性宣導入學講座，瞭解多元入學管道，協助

涯規劃。  
 

  

  

  

 


